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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo realizar um levantamento bibliogréafico dos ultimos
6 anos sobre o panorama atual da intervengdo em comunicagdo e linguagem no
Transtorno do Espectro do Autismo utilizando os principios da Analise do
Comportamento Aplicada. Para o levantamento dos artigos na literatura, a pesquisa
bibliografica realizou-se por uma busca nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual
em Saude, MEDLINE via PUBMED, SCOPUS, WEB OF SCIENCE e EMBASE nos
periodos de 2018 a 2023. Os criterios de selecdo foram os seguintes: estudos que
respondiam a pergunta norteadora e aos descritores estabelecidos, estudos publicados nos
altimos 6 anos (de 2018 a 2023), grupo etario participante - lactente a crianca (até 12 anos
de idade), estudos de metanalise e revisdo sistematica e sem restricdes em relacdo aos
idiomas. Foram excluidos artigos sem o0s textos completos disponiveis e sem resumo em
inglés, portugués ou espanhol. A busca realizada por meio de descritores revelou 2869
artigos nas bases de dados pre-estabelecidas. Destes estudos encontrados, 1577 estavam
duplicados, o que resultou em 283 estudos de metanalise e revisdo sistematica. Apos essa
etapa, 90 artigos foram selecionados para a leitura na integra. Apds a leitura na integra, 15
estudos foram selecionados dentro dos critérios estabelecidos e foram eleitos para essa
revisdo. Para a analise dos artigos selecionados, as informacGes sobre os estudos foram
organizadas em um protocolo, considerando os seguintes aspectos: titulo, autor/autores,
ano, pais, tipo de estudo, objetivos, amostra, modelo citado/utilizado e resultados. Foram
verificados estudos com o0s seguintes modelos: IntervencBes Analiticas do
Comportamento, Treinamento funcional de comunicacdo implementado pelos
pais, Intervencdo Comportamental Intensiva Precoce, Treinamento de comunicacao
funcional, Teoria dos Quadros Relacionais (RFT), Pivotal Response Treatment
(PRT), Intervencbes baseadas em ABA (ABA, ESDM, PECS e DTT), Intervencdo
baseada na analise comportamental aplicada (ABA), Intervencbes precoces intensivas
baseadas em analise comportamental, Dispositivos geradores de fala, Intervencdes
Comportamentais de  Desenvolvimento  Naturalistas  (NBDISs), Modelo
JASPER, Modelos iniciais de tratamento abrangente, IntervencGes comportamentais
intensivas baseadas na analise comportamental e IntervencGes implementadas pelos
pais.
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ABSTRACT

The aim of this study was to carry out a bibliographic survey of the last 6 years on the
current panorama of communication and language intervention in Autism Spectrum
Disorder using the principles of Applied Behavior Analysis. To survey the articles in the
literature, the bibliographic research was carried out by searching the following
databases: Virtual Health Library, MEDLINE via PUBMED, SCOPUS, WEB OF
SCIENCE and EMBASE from 2018 to 2023. The selection criteria were as follows:
studies that answered the guiding question and the established descriptors, studies
published in the last 6 years (from 2018 to 2023), participant age group - infant to child
(up to 12 years old), meta-analysis and systematic review studies and no language
restrictions. Articles without full texts available and without abstracts in English,
Portuguese or Spanish were excluded. The search using descriptors revealed 2869 articles
in the pre-established databases. Of these studies, 1577 were duplicates, which resulted
in 283 meta-analysis and systematic review studies. After this stage, 90 articles were
selected for full reading. After full reading, 15 studies were selected within the established
criteria and were chosen for this review. For the analysis of the selected articles, the
information on the studies was organized in a protocol, considering the following aspects:
title, author/authors, year, country, type of study, objectives, sample, model cited/used
and results. Studies with the following models were checked: Behavior Analytic
Interventions, Parent-implemented Functional Communication Training, Early Intensive
Behavioral Intervention, Functional Communication Training, Relational Frame Theory
(RFT), Pivotal Response Treatment (PRT), ABA-based interventions (ABA, ESDM,
PECS and DTT), Applied Behavior Analysis-based intervention (ABA), Intensive early
interventions based on behavior analysis, Speech generating devices, Naturalistic
Developmental Behavioral Interventions (NBDIs), JASPER Model, Initial
comprehensive treatment models, Intensive behavioral interventions based on behavior
analysis and Parent-implemented interventions.

Keywords: Autism Spectrum Disorder. Applied Behavior Analysis. Behavior Therapy.
Verbal Behavior. Language Therapy. Speech, Language and Hearing Sciences. Child
Language. Language Development.

Introducao

O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é descrito como um transtorno do
neurodesenvolvimento, cujos critérios diagnosticos, que levam a prejuizos em areas
importantes na vida do individuo, estdo pautados em déficits persistentes na
comunicagéo, interacdo social e padrdes restritos e repetitivos de comportamento (APA,
2014).
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A dificuldade na comunicagéo social, interfere diretamente na funcionalidade da
crianca. A dificuldade na comunicacdo pode gerar dificuldades comportamentais e o
contrario também. E visto que na grande maioria das vezes, as criancas com TEA
apresentando questdes combinadas — prejuizos e/ou excessos em relagdo a areas de
desenvolvimento (Martone; Santos-Carvalho, 2012). Por exemplo, a crianga pode
apresentar dificuldade nas verbalizagbes espontaneas (considerando um prejuizo) e
presenca de estereotipias (movimentos ou acgdes repetitivas) podemos considerar como
excesso a depender da frequéncia e intensidade (Martone; Santos-Carvalho, 2012).

A dificuldade na comunicagdo social, inclui alteracbes em um conjunto de
habilidades e comportamentos verbais e ndo verbais utilizados na interagcdo social
reciproca (Reis; Pereira; Almeida, 2016). O comprometimento envolve todas as etapas
pré linguisticas da aquisicao da linguagem, desde a aten¢do compartilhada, uso de gestos,
vocalizagOes e interagbes com um parceiro social e outras habilidades relacionadas a
comunicagdo mais robusta e abrangente como manutencdo de dialogos, narrativa oral e
discursos (Reis; Pereira; Almeida, 2016).

As dificuldades no desenvolvimento da comunicacdo intencional envolvem,
além de alteracGes e comprometimentos de linguagem e de comunicacao, tanto no nivel
de linguagem compreensiva oral verbal e ndo verbal quanto no dominio da linguagem
expressiva oral verbal e ndo verbal (Reis; Pereira; Almeida, 2016).

A Anélise do Comportamento Aplicada, bem conhecida pela sua sigla em inglés
ABA (Applied Behavior Analysis) pode ser compreendida como um campo de estudo,
uma disciplina e uma pratica. Tem o objetivo de intervir e direcionar processos de
aprendizagem dentro das suas dimensdes (Morris; Altus; Smith, 2013 apud Sella;
Ribeiro, 2018).

As publicacdes do artigo de Lovaas (1987) sobre intervencdo comportamental
intensiva e precoce e do livro de Catherine Maurice (1993), que descreveu o tratamento
de seus filhos com autismo sdo considerados marcos da divulgacdo e propagacdo em
grande proporcao sobre os principios da ABA em intervencao das pessoas com TEA
(Carr; Firth, 2005 apud Reis; Pereira; Almeida, 2016).

A partir de entdo, durante anos a ciéncia ganhou forca e muitos pesquisadores
utilizaram suas técnicas e intervencdes para desenvolver estudos, pesquisas e modelos de
intervencdo precoce baseados nos seus resultados satisfatorios e desenvolvimento de
habilidades e desenvolvimento de criangas e adolescentes com TEA, sendo considerada

uma das intervengdes mais eficazes para o processo terapéutico (Cavalcante et al., 2023).
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A comunicacdo, linguagem oral verbal e ndo verbal (receptiva e expressiva) é
vista pela ABA como comportamentos verbais. Os seres humanos aprendem desde muito
pequenos habilidades de nomear pessoas, objetos; fazer pedidos e solicitacdes;
combinacOes de vocabulos em frases utilizadas para expressar sentimentos, narrativas e
manutencdo de didlogos e cada vez mais habilidades e dominios mais complexos da
comunicagéo séo desenvolvidos e adquiridos em fungéo da interagéo social.

Para a ABA, o comportamento verbal é considerado um comportamento
operante. Comportamento operante pode ser definido como, um comportamento que
altera o ambiente e que também sofre efeito das alteracdes ambientais causadas por ele
préprio (Barros, 2003), portanto, comportamento operante e é mantido por consequéncias
mediadas por um ouvinte que foi preparado pela comunidade verbal para operar dessa
forma (Barros, 2003).

Além disso, o comportamento verbal pode ser dividido em categorias, tais como
tato, mando, ecoico, intraverbal e autoclitico e comportamentos textuais (Barros, 2003).
Os programas e modelos de intervencdo com base nos principios e técnicas da ABA,
abordam o comportamento verbal por meio da andlise funcional (decomposicdo em
fatores elaborando a triplice contingéncia — estimulo/contexto, resposta e consequéncia)
para promover sua aprendizagem (Prette, 2011).

As préticas baseadas em evidencias (PBE) sdo considerada uma abordagem que
realiza a associacdo da melhor evidéncia cientifica disponivel, com a experiéncia clinica
e a escolha do paciente para auxiliar na tomada de decisdo (Schneider; Pereira; Ferraz,
2020). Depois do diagnostico, ou a suspeita dele, € de extrema importancia que a
intervencdo precoce seja iniciada o quanto antes. Atualmente, encontramos descrito na
literatura de forma consistente e uniforme a importancia da intervencdo precoce para a
intervencdo em TEA (Lampreia, 2007). Assim como, a importancia dessa intervencao
ser fundamentas em PBE.

Dessa forma, o presente estudo levando em consideracdo o cendrio da atuacdo
em ABA e a intervencdo e estimulacdo do desenvolvimento de habilidades de
comunicacdo e linguagem em criangas com suspeita ou diagnostico de TEA, o objetivo
de demonstrar o panorama atual da intervencdo em comunicacdo e linguagem no
Transtorno do Espectro do Autismo utilizando os principios da Analise do
Comportamento Aplicada. Autismo. A vista disso, foi executada uma revisdo integrativa

de literatura reunindo uma busca de estudos sobre 0 tema proposto.
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1 Material e Métodos

Trata-se de uma Revisdo Integrativa de Literatura, elaborada com base nas
recomendacgdes nacionais e internacionais (Severino, 2007; Braga; Melo, 2009), cuja
pergunta norteadora foi embasada no acronimo PCC (Problema, Conceito e Contexto):
Qual o panorama atual da intervengdo em comunicacgao e linguagem no Transtorno do
Espectro do Autismo utilizando os principios da Analise do Comportamento Aplicada?

Apo6s a definicdo da pergunta norteadora, foram realizadas outras etapas da
pesquisa. A primeira etapa foi a identificacdo, busca e analise dos descritores. Os
descritores utilizados do DeCS (Descritores em Ciéncias da Salde) em portugués e em
inglés selecionados foram: “’Transtorno do Espectro Autista’’, “’Analise do
Comportamento Aplicada’’, “’Terapia Comportamental’’, ’Comportamento Verbal’’,
“Terapia da Linguagem’’, “’Fonoaudiologia’’, “’Linguagem Infantil®® e
“’Desenvolvimento da Linguagem’’. Os descritores utilizados foram combinados entre si,
com a utilizacdo dos operadores booleanos AND e OR.

Para o levantamento dos artigos na literatura, realizou-se uma busca nas
seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual em Saude (BVS), MEDLINE via PUBMED,
SCOPUS, WEB OF SCIENCE e EMBASE. A estratégia de busca foi realizada em cada

base de dados, conforme os dados do Quadro (Quadro 1).

Quadro 1 - Registro das estratégias de busca

BASE ESTRATEGIA

("Transtorno Autistico” OR "Autistic Disorder" OR "Trastorno Autistico” OR “Trouble autistique” OR
autismo OR "Transtorno do Espectro Autista” OR "Autism Spectrum Disorder” OR "Trastorno del
Espectro Autista" OR "Trouble du spectre autistique” OR autism) AND ("Anéalise do Comportamento
BVS* Aplicada” OR "Applied Behavior Analysis" OR "Anélisis Aplicado de la Conducta" OR "Analyse
comportementale appliquée” OR "Terapia Comportamental” OR "Behavior Therapy" OR "Terapia
Conductista" OR "Thérapie comportementale™) AND ( db:("LILACS" OR "IBECS" OR "INDEXPSI*
OR "WPRIM" OR "BRISA" OR "BINACIS" OR "DECS" OR "LIS" OR "MULTIMEDIA" OR
"colecionaSUS" OR "tese"))

MEDLINE VIA ("Autistic Disorder" OR "Autism Spectrum Disorder" OR Autism) AND ("Applied Behavior
PUBMED Analysis" OR "Behavior Therapy")

SCOPUS ("Autistic Disorder" OR "Autism Spectrum Disorder" OR Autism) AND ("Applied Behavior
Analysis" OR "Behavior Therapy")

WEB OS SFIENCE ("Autistic Disorder" OR "Autism Spectrum Disorder" OR Autism) AND ("Applied Behavior
Analysis" OR "Behavior Therapy")

EMBASE (autism) AND (‘behavior modification' OR 'behavior therapy')

Fonte: Elaboracédo prépria
* Os resultados do MEDLINE foram excluidos da BVS, uma vez que eles serdo analisados via
PubMed
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Os critérios de selecdo foram os seguintes: estudos que respondiam a pergunta
norteadora e aos descritores estabelecidos, estudos publicados nos ultimos 6 anos (de
2018 a 2023), grupo etério participante - lactente a crianca (até 12 anos de idade), estudos
de metandlise e revisdo sistematica e sem restricdes em relacdo aos idiomas.

Foram excluidos artigos sem os textos completos disponiveis e sem resumo em
inglés, portugués ou espanhol.

AplOs essa etapa, para a analise dos dados, foi utilizado o programa de
gerenciamento de referéncias Rayyan (Ouzzani; Hammady; Fedorowicz; Elmagarmid,
2023). Primeiramente, foram identificados os artigos duplicados e em seguida foi
realizada a leitura de titulos e resumos dos artigos, verificando se o estudo se adequava
aos critérios da pesquisa. Apos essa fase os artigos selecionados foram submetidos a
leitura de forma integral (texto completo) e os que se enquadravam nos critérios da

pesquisa, selecionados para essa revisdo (Figura 1).

Total de artigos: 2869 E— Duplicados: 1577

|

Excluidos ap6s leitura de Estudos de metanalise e
resumos: 193 4+— revisdo sistematica: 283

Selecionados para

leitura na fntegra: 90 e Excluidos ap6s leitura na

integra: 75

|

Utilizados na revisao: 15

Figura 1 - Diagrama de fluxo Prisma para elegibilidade dos estudos
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2 Resultados e Discusséo
2.1 Apresentacao dos resultados

Para a analise dos artigos selecionados, as informacdes sobre os estudos foram
organizadas considerando 0s seguintes aspectos: titulo, autor/autores, ano, pais, tipo de
estudo, objetivos, amostra, modelos citados/utilizados e resultados. Os dados foram
dispostos em um quadro (Quadro 2) para melhor visualizag&o e mensuragédo dos achados.

A partir da busca guiada pelos descritores, foram encontrados 2869 artigos,
destes artigos, 1577 estavam duplicados. Destes artigos, foram encontrados e separados
os Estudos de metanalise e revisdo sistematica, no total de 283 estudos. Apos a leitura de
titulos e resumos, 193 artigos foram excluidos. Foram selecionados para a leitura na
integra 90 estudos. Apds a leitura na integra, 15 estudos foram selecionados dentro dos
critérios estabelecidos e foram eleitos para essa revisdo. Os estudos selecionados estdo
distribuidos entre os anos de 2018 a 2022.

Os Estados Unidos da America foi o pais com o maior numero de estudos
selecionados, contabilizando sete artigos (Gerow et al., 2018; Sherlock et al., 2018;
Raaymakers et al., 2019; Forbes et al., 2020; Tincani et al., 2020; Crank et al., 2021;
Cheng et al.,, 2022). Respondendo aos critérios e pergunta desta revisdo, foram
encontrados na China, dois artigos (Yu et al., 2020; Liao et al., 2020). Na Grécia e Reino
Unido foi encontrado um artigo em cada pais (Makrygiann et al., 2018; Rodgers et al.,
2020). Um estudo foi realizado com um grupo de estudos compostos por pesquisadores
dos Estados Unidos da América, Egito, Paquistdo e Reino Unido (Reichow et al., 2018),
outro estudo foi realizado por pesquisadores da Nova Zelandia e Australia (Waddington
et al., 2021), outro estudo por pesquisadores da China e Alemanha (Shi et al., 2021) e
outro estudo organizado por um grupo consultivo internacional formado pelos paises
Reino Unido, Israel, Noruega, Australia e Estados Unidos da América (Rodgers et al.,
2021).

Em relacdo aos tipos metodoldgicos dos artigos, encontraram-se seis artigos de
revisao sistematica (Gerow et al., 2018; Reichow et al., 2018; Forbes et al., 2020; Liao
et al., 2020; Tincani et al., 2020; Waddington et al., 2021), sete artigos de metanalise
(Makrygiann et al., 2018; Sherlock et al., 2018; Raaymakers et al., 2019; Yu et al., 2020;
Crank et al., 2021; Shi et al., 2021; Cheng et al., 2022) e dois artigos de revisao

sistematica e metanalise (Rodgers et al., 2020; Rodgers et al., 2021).
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As amostras dos estudos selecionados, responderam ao critério da faixa de

idade do grupo etério participante - lactente a crianga (até 12 anos de idade). Os estudos

envolveram anélise de artigos variaram desde 5 a 56 artigos incluidos.

Quadro 2 - Descricédo dos estudos selecionados

p Autor/Aut . Tipo de — I_\/Iodelos .
Titulo Ano Pais Objetivos Amostra | Citados/Uti Resultados
ores Estudo -
lizado
. Os resultados
sugerem  que  0S
programas ABA s8o
moderadamente a
altamente eficazes,
trazendo  beneficios
significativos para
criancas com TEA;
« Foram muito eficazes
na  melhoria  das
capacidades
intelectuais;
The Fornecer uma moderadamente a
effectlve_ness of MAKRYGI aval_lagao muito _ eficaz na
applied ANN atualizada e melhoria das
behavior S completados | 29 estudos ~ | habilidades de
. Maria K; Intervengoe o
analytic programas atenderam " comunicacao,
. . GENA, . s Analiticas .
interventions L L . Meta - ABA para aos critérios habilidades de
i Angeliki; | 2018 | Grécia A1 . . x do . .
for children KATOUDI analise criancas com | de inclusdo Comportam linguagem expressiva
with Autism SN TEA usando e foram P e habilidades de
Sofia; . : ento - .
Spectrum metodologia | analisados linguagem receptiva;
. . GALANIS, P
Disorder: A meta-analitica
. Petros. L
meta-analytic de Gltima . Apresentaram
study geracdo resultados
moderadamente
eficazes na melhoria
do QI proporcionado
por testes ndo-verbais,
comportamento
adaptativo,
socializacéo;
» Apresentaram baixa
efetividade na
melhoria das
habilidades da vida
diaria.
. GEROW, * Em todos os estudos,
A Systematic S . .
. Stephanie; o Treinament |0 treinamento
Review of Verificar sobre . .
HAGAN- o funcional | implementado  pelos
Parent- 0s resultados ! . .
BURKE, - ; de pais foi eficaz na
Implemented - Estados Revisdo | do treinamento N -
. Shanna; ; . T - 26 estudos | comunicaca | reducao do
Functional 2018 | Unidos da | Sistematic | funcional de A
Communication RISPOLI, América a comunicacdo revisados 0 comportamento
o Mandy; . § implementa | desafiador das criangas
Training for implementados
. - GREGORI, - do pelos |e, em alguns casos, 0s
Children With i~ pelos pais ;
ASD Emily; pais _resultados da
MASON, intervencao foram
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Rose, mantidos e
NINCI, generalizados para
Jennifer. novos ambientes;
* No entanto, poucos
estudos relataram
dados de fidelidade
sobre a implementacédo
do treinamento pelos
pais, e 0s dados sobre o
uso sustentado foram
limitados;
e Os resultados da
analise de validade
social indicam que,
embora o treinamento
seja  frequentemente
implementado por
agentes de mudanca
natural em ambientes
tipicos, a formacéo
parental é
frequentemente
ministrada por
profissionais,
normalmente ndo sdo
acessiveis aos pais.
Revisar
sistematicamen
te as evidéncias
REICHOW, da eficécia da
Brian; intervencdo
HUME, comportamenta
Earlv intensive Kara; | intensiva . Os  resultados
yint BARTON, precoce no indicam que a
behavioral N Estados . ~
. . Erin E; . aumento de ~ | intervencdo apresentou
intervention Unidos da Intervencao : -
BOYD, - - comportamento efeitos positivos no
(EIBI) for ; América, | Revisdo L Comportam
. Brian A and . . ... | e habilidades comportamento
young children 2018 | Egito, | Sistematic S 5 estudos ental .
. . Cochrane .- funcionais, na - adaptativo, na
with autism Paquistéo a Lo Intensiva | . .
Developme ; diminuicdo da linguagem receptiva e
spectrum e Reino . Precoce .
X ntal, : gravidade do expressiva, nas
disorders . Unido : .
(ASD) Psychosoci autismo e na c_omp'etgnmas
al and melhoria das linguisticas e no Ql.
Learning habilidades de
Problems inteligéncia e
Group. comunicacdo
de criangas
pequenas com
TEA.
Using linear | SHERLOC . Os resultados
; o Compreender P
mixed effects | K, Phillip; sobre estudos indicam que 0
models: A CHEZAN, . treinamento de
. . de design . S
single-case Laura C,; . Treinament | comunicagao
. Estados experimental : .
experimental WOLFE, ; Meta - . o0 de funcional gerou maior
desi . 2018 | Unidos da 1 de caso Unico | 44 estudos N
esign meta- Katie; Ameérica andlise sobre comunicacd | nimero de respostas
analysis of DRASGO . o funcional | comunicativas
; o treinamento de .
functional W, Erik; comunicacio alternativas em
communication | HABING, funci ¢ comparagdo com 0
- . uncional .
training Brian. nimero de
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comportamentos

problematicos ao
longo do tempo, 0 que
sugere que 0
treinamento de

comunicagdo
funcional é uma
intervencéo eficaz para
individuos com TEA.

* Dados indicam que a

investigagdo sobre
Fornecer um mandos e tatos
derivados utilizou
RAAYMA resumo da .
. procedimentos de
KERS, pesquisa no .
! treino de
Conny; campo da discriminacéo
GARCIA, resposta condiciona(i (por
A systematic Yors; relacional Um total de Teoria dos | exemplo P
review of CUNNING Estados Revisdo | derivada sobre | 52 artigos Quadros corresp 0;1 déncia com
derived verbal HAM, 2019 | Unidos da | Sistematic | cada um dos foram S P
: . . . Relacionais | amostra), sugere que
behavior Krystal, América a operantes revisados e (RFT) este  coniunto  de
research KRANK, verbais de codificados conj
o : competéncias pode ser
Lisa; Skinner, um ré-requisito
NEMER- seguido de necessé\riop araq uma
KAISER, recomendacGes I P .
inguagem mais
Lauren. para
rofissionais complexa e, pqrtgnto,
P um foco necessério da
abordagem
comportamental.
* Foi verificado que o
. PRT esta associado a
Revisar -
. . varios resultados
sistematicamen linquisti
te os resultados linguilsticos, _que
q incluem a producéo de
. e X
A Systematic comunicacsio sons e silabas e a
Review of FORBES, ¢ inteligibilidade da fala;
o i relatados em
Linguistic and | HeatherJ; esqUisas Total de 50 Pivotal bem como o volume
Verbal TRAVERS, Estados Revisdo Pesq . artigos vocal; a expansdo de
. ) X - ... | experimentais Response .
Behavior Jason C; | 2020 | Unidos da | Sistemétic . foram vocabulério e aumento
. para determinar | . Treatment .
Outcomes of | JOHNSON, América a incluidos na do ndmero de
. formas e (PRT) .
Pivotal Jenee Lo revisao vocabulo no
. linguisticas e o ~
Response Vickers. ~ enunciado; a funcéo de
funcdes de
Treatment comportamento verbal
comportamento S
do mando, incluindo
verbal fungdes combinadas
associadas ao ¢
que resultam nas
PRT .
consequéncias
especificas do mando.
Avaliar * Esta revisdo sugeriu
Efficacy of sistematicamen gue os resultados da
interventions te as evidéncias . ~ | socializacdo,
14 ensaios | Intervengde S
based on I para o uso de lini basead comunicacao e
applied YU, Qian; intervencdes clinicos S baseadas linguagem expressiva
behavior LI, Enyao; Meta - baseadas na randomizad | - em ABA odem  ser  alvos
analysis for LI, Liguo; | 2020 | China andlise andlise 0S com 555 (ABA, promissores ara
¥e LIANG, participante | ESDM, P ~ P
autism L comportamenta intervencBes baseadas
Weiyi. . s foram PECSe
spectrum | aplicada incluidos DTT) na ABA envolvendo
disorder: A (ABA) para criangas com TEA.
meta-analysis gerenciar

varios sintomas

* Entretanto, ndo foram
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de criancas
com
TEA

observados efeitos
significativos para os
desfechos de sintomas
gerais de TEA,
linguagem receptiva,
comportamento
adaptativo, habilidades
de vida diaria, Ql, QI
verbal, QI ndo verbal,
comportamento
restrito e repetitivo,
motor e cognicao.

* O pequeno niimero de
estudos incluidos no
presente estudo foi
limitado na capacidade
de fazer inferéncias ao

comparar as
intervencGes ABA,
ESDM, PECS e DTT
para criancas com

TEA e investigar os
pontos fortes e fracos

de cada tipo de
intervencdo em termos
de resultados

importantes.

A Systematic

Fornecer uma

* O presente estudo
mostra a situacdo atual
do uso da ciéncia da

analise do
comportamento para o
autismo na China
Continental;

* Um ndmero limitado
de estudos empiricos
sobre autismo e ABA
foi realizado na Gltima

Review of LIAO, revisao Intervencao década, e a qualidade
Applied Yini; sistematica dos baseada na tedrica e pratica de
Behavior DILENBU - estudos de - alguns estudos precisa

Analytic RGER . Rewsgq intervencéo analise ser melhorada

. o 2020 | China | Sistematic 35 estudos | comportam )

Interventions | Karola; HE, baseados em tal
for Children Wei; XU, a ABA elt] q « Os autores da revisdo
with Autism in | Ying; CAl, realizados na a[XéaAa demonstram que 0s
Mainland Hongwei. China ( ) termos do ABA foram
China Continental confundidos com
outras abordagens de
intervencéo.

. Os resultados
sugerem  que  0S
programas  chineses
baseados na ABA sdo
geralmente  eficazes.
Além  disso, uma

caracteristica
enfatizada dos
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programas chineses é o
envolvimento dos pais.

. Esta revisao
encontrou evidéncias
limitadas de que as

intervencBes  podem
melhorar a capacidade
cognitiva e 0
comportamento
adaptativo, o impacto a
longo prazo  das
intervencGes
permanece

desconhecido;

« A analise econémica
é limitada pela
evidéncia pouco
abrangente de eficacia,
mas sugere que €

RODGERS, ;
Mark: pouco provavel que
' . estas intervencoes
. MARSH.A.L .A,V?"'af,a. sejam  rentaveis, a
Interventions L, David; eficacia clinica Menos aue bossam Sser
based on early | SIMMOND € 0 custo- identifigadog
intensive S, Mark; efetividade de beneficios claros a
applied COUTEUR intervences Intervencde loNdo Drazo ou uma
behaviour , Ann Le; - precoces S precoces go p ;
. Revisdo . . ; : mudanca  substancial
analysis for BISWAS, . . " intensivas intensivas
o ! Reino | Sistematic nas escolas que as
autistic Mousumi; | 2020 Unido | ae Meta - baseadas em 20 estudos baseadas criancas frequentam:
children: A WRIGHT, L1s analise em analise ¢ q !
. } analise
systematic Kath; RAL, comportamenta comportam | Esses  resuliados
review and Dheeraj; | para criancas ental odem ter sido aerados
cost- PALMER, autistas, com pois todos 0s %studos
effectiveness Stephen; base nas ?ncllli dos
analysis STEWART evidéncias . q
Lesley: atuais ap,resentavam “S(;]O le
! ! ' Vies, avia
HOIEO?)SSN heterogeneidade
! ) substancial e os efeitos
variavam
consideravelmente
entre os estudos;
. O efeito da
intervencao na
gravidade dos
sintomas do autismo,
no desenvolvimento da
linguagem e na
colocagédo escolar
permanece incerto
devido aos dados
limitados;
* Os efeitos a longo
prazo ndo sdo claros
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devido a falta de dados
de acompanhamento.

* A revisdo indica que
a maior parte dos
estudos na literatura de
pesquisa sobre esses
dispositivos tém como
alvo as habilidades
comunicativas basicas
dos individuos com
TEA e deficiéncia
intelectual e de
desenvolvimento;

Systematic . * O operante verbal
Review of Analisar a mais utilizado foi o
literatura de .
Verbal TINCANI, . 56 estudos mando;
Operants in Matt; pesquisa §obre publicados
Speech MILLER | dispositivos | o og05e| |+ Os resultados da
Generatin Jessica" Estados Revisao geradores de 2018, com Dispositivo revisdo destacam a
ating ' | 2020 | Unidos da | Sistematic | fala, a partir da ' s geradores .
Device LORAH, L . um total de necessidade de uma
Research from | Elizabeth América a taxonomia de 221 de fala melhor divulgagdo do
. ) . operantes .
Skinner’s R; NEPO, verbais participante Comportamento
Analysis of Kaori. primarios de S Verbal de Skinner a
Verbgl Skinner necess_,ldade Qe
Behavior pesquisas para avaliar
0s efeitos dos
dispositivos no ensino
de uma maior
variedade de operantes
verbais espontaneos e
a necessidade de focar
na aplicacdo  dos
dispositivos com
populacdes além de
individuos com TEA e
deficiéncia intelectual
e de desenvolvimento.
. Os resultados
CRANK, indicam que os NDBIs
Jenna E; Examinar a S80 promissores como
. DUNHAM, eV|der}0|as que ~ | desenvolvimento
Understanding Kacie: apoiam 0s Intervencde de Areas como
the Effects of CROWLE efeitos das S comunic;a % social
Naturalistic Y Estados Intervencdes Comportam linaua err? brinca deirayt
Developmental sh — ; Meta- | Comportament entais de guagem, ) .
. annon; | 2021 | Unidos da . . 27 estudos . | e cognicdo, porém ha
Behavioral BOTTEMA Ameérica analise ais de Desenvolvi necessidade  de mais
Interventions: _BEUTEL Desenvolvimen mento rovas de alta
A Project AIM Kristen: ’ to Naturalistas Naturalistas gualidade para garantir
Meta-analysis FELDMAN de(sltalr?vl?):\sl)i nqgn t (NBDIs) que os efeitos positivos
, Jacob; o de criancas observados dos NDBI
WOYNAR com TE,%\ ndo sdo inflacionados
OSKI, Tiff como resultado do
any G. desenho do estudo e
das  escolhas de
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medicéo dos
resultados.
e A maioria dos

estudos concluiu que

as criangas que
receberam a
intervencdo JASPER
apresentaram
melhorias
significativamente
maiores em  pelo
WADDING menos um resultado
TON reIaC|9nado com  a
Hanna’h' Examinar os atgngao conjuqta da
The effects of REYNOL,D efeitos da crianca, envolvimento
JASPER S, Jess E; intervencdo conjunto,
intervention for MACASK'I JASPER 6 dos competéncias ludicas e
children with LL Ella: Nova Revisdo Seus Modelo competéncias
autism CU,RTIS’ 2021 Zeléndie_le Sistemaétic componentes 19 artigos JASPER linguisticas em
spectrum Sally: ’ Australia a ltad comparagdo com O
disorder: A aly, nos resu tados rupo de comparacao;
. TAYLOR, das criangas, grup paragao,
systematic ) .
review Lauren J; dos pais e dos * Os resultados da
WHITEHO educadores. . x
USE |m_plementagao para
AN dreV\; Jo pais e educadores
' foram geralmente
positivos;
» Mais pesquisas sdo
necessarias para
determinar se também
é eficaz na melhoria de
uma gama mais ampla
de resultados para
criancas com TEA.
Cognitive, es?ﬁéglst?je * No geral, a maioria
Language, and | SHI, Bijun; intervencio das criangas com TEA
Behavioral wWu, (envolvend gue ja participaram de
Outcomes in Weijia; 0495 um dos modelos
Children With DAI, Examinar os criancas iniciais de tratamento
Autism Meixia; efeitos dos com TEA) Modelos | abrangente obtiveram
Spectrum ZENG, 2021 Chinae Meta - modelos preenchera iniciaisde |ganhos em muitas
Disorders Jingjing; Alemanha | anélise iniciais de M t0dos oS tratamento | areas de
Exposed to LUO, tratamento critérios de abrangente | funcionamento,
Early Jingyng; abrangente inclusio: 12 especialmente em
Comprehensive | CAl, Li; utilizarém termos de resultados
Treatment WAN, Bin; intervencio relacionados com
Models: A JING, Jin. combortam sintomas e linguagem.
Meta-Analysis eﬁtal
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and Meta- intensiva . Anélises
Regression precoce estratificadas
(EIBIl) e indicaram que o
dois ESDM apresentou o
utilizaram o maior  efeito na
modelo melhoria  do  Ql,
Early Start enquanto o EIBI foi
Denver mais eficaz na redugéo
(ESDM). dos sintomas.
RODGERS,
Mark;
SIMMOND
S, Mark;
MARSHAL
Ll
David;HOD
GSON,
Robert;
STEWART
Intensive , Lesley; . Os resultados
. RAI, Grupo .
behavioural . . sugeriram que
. - Dheeraj; Consultiv - ~
interventions ~ | intervengbes precoces
WRIGHT, 0 . Intervencoe | . .
based on ) . Examinar a intensivas baseadas na
. Kath; BEN- Internacio L S .-
applied eficécia das analise do
. ITZCHAK, nal - - . ~ comportam
behaviour . . Revisdo intervencdes - comportamento podem
analysis for Esther; Re.mo Sistemaétic precoces . enta_ls levar a mudancas na
. EIKESETH | 2021 | Unido, . . 15 estudos | intensivas . -
young children o a e Meta - intensivas capacidade cognitiva
; — , Svein; Israel, - baseadas na - -
with autism: An anélise baseadas em - das criancas (quociente
. - ELDEVIK, Noruega, A analise A
international ; ) o analise de de inteligéncia) e nas
. Sigmund; Australia comportam . .
collaborative comportamento habilidades da vida
S KOVSHOF e Estados ental L ,
individual . cotidiana ap6s 2 anos,
participant data F, Hanna, Unidos da em comparacdo com
; MAGIATI, América «
meta-analysis liana: 0s tratamentos padrao.
OSBORNE,
Lisa A;
REED,
Phil;
VIVANTI,
Giacomo;
ZACHOR,
Ditza;
COUTEUR
, Ann Le.
* Foram observadas
melhorias nas criancas
em  comportamento
CHENG, 51 o
Effects of Wai Man; . tamanhos ade_qt_;ado/ habilidades
Analisar 0s . sociais,
Parent- SMITH, de efeito ~
; ) resultados no ; Intervencde | comportamentos
Implemented | Timothy B.; . extraidos .
. Estados desenvolviment S desadaptativos e
Interventions | BUTLER, X Meta - envolveram | . o
' | 2022 | Unidos da 2y o das implementa | habilidades de
on Outcomes of | Marshall; g anélise . ~ um total de . .
. ; América intervencdes das pelos | linguagem/comunicag
Children with Taylor, . 2.895 ) x
L . ) implementadas - pais d, com  ganhos
Autism: A Tina M.; o105 Dais criangas menores em
Meta-Analysis | CLAYTON P P participante
Devan. s comportamento

adaptativo/habilidades
para a vida.
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Diferentes
abordagens a formacgao
e intervencédo dos pais
produziram resultados

semelhantes, quer
fossem os pais ou um
profissional que
fornecesse as
avaliacOes.

2.2 Analise dos resultados

Quanto aos modelos de intervencao utilizados, foram descritos nos estudos 0s
seguintes modelos: Intervengdes Analiticas do Comportamento; Treinamento Funcional
de Comunicacdo implementado pelos Pais; Intervencdo Comportamental Intensiva
Precoce (Early Intensive Behavioral Intervention — EIBI); Teoria dos Quadros
Relacionais (RFT); Treinamento de comunicacdo funcional; Pivotal Response Treatment
(PRT); Intervencdes baseadas em ABA (ABA - Anélise do Comportamento Aplicada -
Applied Behavior Analysis; ESDM — Modelo Denver de Intervencéo Precoce - Early Start
Denver Model; PECS - Sistema de Comunicacao por Troca de Figuras - Picture Exchange
Communication System e DTT — Ensino por Tentativa Discreta - Discrete Trial Training);
Dispositivos Geradores de Fala; Intervencdes Comportamentais de Desenvolvimento
Naturalistas (NBDIs); Modelo JASPER (The JASPER Model for Children with Autism:
Promoting Joint Attention, Symbolic Play, Engagement, and Regulation); Modelos
iniciais de tratamento abrangente e Intervencdes Implementadas pelos Pais.

Um estudo de metandlise (Makrygiann et al., 2018) buscou fornecer uma
avaliacdo atualizada e completa dos programas ABA para criancas com TEA. A partir
dessa avaliacdo, os resultados demonstraram que o0s programas ABA sdo moderadamente
a altamente eficazes para proporcionarem beneficios para a vida das criancas com TEA.
Além disso, os resultados demonstraram que para as habilidades de comunicacéo,
linguagem expressiva e receptiva os resultados foram considerados moderadamente a
muito eficaz (Makrygiann et al., 2018).

Um estudo (Liao et al., 2020) realizado para verificagdo do cenério atual do uso

da ciéncia da analise do comportamento para 0 TEA na China Continental, demonstrou

208 Trilhas Pedagdgicas, Pirassununga, v. 14, n. 17, p. 193-217, ago. 2024




Trilhas Pedagogicas

que haviam algumas limitacdes sobre a temética, devido ao nimero reduzidos de estudos,
qualidade teorica e praticas escassas, assim como equivoco entre 0 uso dos termos da
ABA com outras metodologias. Porém, mesmo com as limitacfes das pesquisas da
andlise do estudo, os resultados demonstraram que os programas chineses foram eficazes
na abordagem do TEA. Uma caracteristica importante que deve ser ressaltada sobre 0s
programas chineses, é o envolvimento dos pais nos programas de intervencdo (Liao et al.,
2020).

Cada vez mais, é nitido que a necessidade da participacdo dos responsaveis no
envolvimento na intervengdo precoce dos filhos é imprescindivel, contribuindo para
alcancar as metas e objetivos almejados quanto ao desenvolvimento das habilidades
(Oliveira; Schmidt; Pendeza, 2020).

A Intervencdo implementada pelos pais é uma abordagem, considerada
realmente efetiva, que atendeu aos critérios exigidos pela NPDC (National Professional
Developmental Center) para ser considerada uma pratica baseada em evidéncias
(NPDC, 2018; Oliveira; Schmidt; Pendeza, 2020). Um estudo demonstrou que as
intervengdes implementadas pelos pais geraram melhorias nas habilidades sociais,
comportamentos desadaptativos e habilidades de linguagem e comunicacdo (Cheng et
al., 2022).

Um conjunto de praticas que apresentam evidéncias de efeitos positivos com
criancas e jovens autista sdo as Intervencdes Comportamentais de Desenvolvimento
Naturalista — NDBI (Naturalistic Developmental Behavioral Interventions). A literatura
define essas intervencdes como um conjunto de técnicas e estratégias incorporadas as
atividades e rotinas, no qual o individuo/aluno naturalmente é estimulado a desenvolver
habilidades e comportamentos alvo (Steinbrenner et al., 2020). Além de, apresentarem
carateristicas como — formacdo de vinculo entre crianca e terapeuta, uso de
contingéncias naturais, estratégias comportamentais e implementacdo em ambientes
considerados naturais visando 0s objetivos terapéuticos (Steinbrenner et al., 2020).
Entre os modelos de abordagem considerados integrantes das NBDIs, estdo o Modelo
JASPER e 0 modelo PRT.

O modelo JASPER tem como objetivo intervir nas habilidades sociais e de
comunicagdo das criancas com TEA, com enfoque nas habilidades relacionadas a
atencdo conjunta e ao desenvolvimento de fala (habilidades pré verbais) (Zambrano;
Viteri et al.,, 2021). Enquanto o modelo PRT é baseado na teoria do desamparo

aprendido (Koegel; Ashbaugh; Koegel et al., 2016), em que consiste que 0s individuos
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tém dificuldade em aprender que existe uma contingéncia reforcadora de resposta. Esse
modelo foi desenvolvido para as contingéncias reforgadoras de resposta, a fim de
melhorar a motivagdo visando a generalizacdo de comportamentos e habilidades
(Koegel; Ashbaugh; Koegel et al., 2016).

A eficécia das estratégias do modelo JASPER foram investigadas para examinar
os efeitos da intervencdo e dos seus componentes, como resultado, a grande parte dos
estudos que utilizaram a abordagem e foram analisados pela pesquisa (Waddington et
al., 2021), concluiu que as criangas que receberam a intervencao apresentaram melhora
significativamente maiores em pelo menos uma das areas - atencéo conjunta da crianga,
envolvimento conjunto, competéncias ludicas e competéncias linguisticas (Waddington
etal., 2021).

Outro estudo (Crank et al., 2021) relatou sobre a eficacia das NDBIs sem citar
um modelo especifico, relatando sobre a abordagem e estratégias das NDBIs. Segundo
0s autores, os resultados demonstraram que a abordagem € promissora para apoiar e
desenvolver as areas e habilidades de comunicacao social, linguagem, brincadeira e
cognicdo (Crank et al., 2021).

Varios resultados linguisticos positivos, que incluem a melhora e aumento da
frequéncia da producdo de sons e silabas e a inteligibilidade da fala; bem como o volume
vocal; a expansdo de vocabulario e aumento do nimero de vocabulo no enunciado; a
funcdo de comportamento verbal do mando (habilidade utilizada com a fungéo de obter
algo que quer ou o qual necessita), incluindo funcdes combinadas que resultam nas
consequéncias especificas do mando foram associadas ao modelo PRT por meio de um
estudo que revisou sistematicamente os resultados sobre a comunicacéo relacionados a
pesquisas experimentais para determinar formas linguisticas e funcbes de
comportamento verbal associada a abordagem (Forbes et al., 2020).

Um estudo chinés (Yu; Li; L; Liang, 2020) se prop0s a avaliar sistematicamente
as evidéncias para o uso de intervencdes baseadas na ABA para gerenciar varios
sintomas de criancas com Transtorno do Espectro do Autismo, as abordagens descritas
foram as seguintes intervencdes: ABA, ESDM, PECS e DTT. Os resultados
demonstraram que as areas de socializa¢do, comunicagdo e linguagem expressiva sao
campos do desenvolvimento promissores para as intervencdes baseadas em ABA.
Infelizmente, por questbes relacionadas ao tamanho da amostra ndo foi possivel
comparar, fazer inferéncias e investigar cada tipo de intervencdo de forma detalhada
(Yu; Li; L; Liang, 2020).
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O ESDM ¢ uma abordagem de tratamento do autismo que enfatiza a imitacdo
social, o envolvimento diadico, a comunicacdo verbal e ndo verbal e o
compartilhamento de afetos (Vivanti; Rogers, 2014) enquanto o PECS, é um sistema
Unico de comunicacdo alternativa/aumentativa, baseado no livro de B.F. Skinner,
Comportamento Verbal, comporto por seis fases (Pyramid Educational Consultants,
2023). O DTT, ensino por tentativas discretas, tem um formato estruturado e se
caracteriza por dividir unidades pequenas de instru¢cdes em pequenos passos ensinados
um de cada vez durante uma série de tentativas (Ferreira; Silva; Barros, 2016).

A intervencdo comportamental intensiva precoce consiste em uma abordagem
muito utilizada para a atuacdo no TEA, e é uma abordagem baseada nos principios da
ABA (Mota; Vieira; Nuernberg, 2020). Um estudo (Rodgers et al., 2020) se propds a
avaliar a eficacia clinica e o custo-efetividade desta abordagem para criangas com TEA,
demonstrou evidencias limitadas, tanto sobre o impacto no desenvolvimento quanto na
analise econdmica. Os autores apontam que os resultados podem ter sido gerados devido
a risco de viés, havia heterogeneidade substancial e os efeitos variavam
consideravelmente entre os estudos. Portanto os dados limitados interferem na analise,
sendo necessario mais estudos e investigacdo a longo prazo. Outra revisao encontrada
na literatura, demonstra a efetividade dessa abordagem e relata as principais diretrizes
para a implementacdo e programas de intervencdo comportamental intensiva precoce
(Mota; Vieira; Nuernberg, 2020).

Outro estudo (Rodgers et al.,, 2021) demonstrou como resultados que
intervencgdes precoces intensivas baseadas na analise do comportamento podem gerar
mudanc¢as na capacidade cognitiva das criangas (quociente de inteligéncia) e nas
habilidades da vida cotidiana ap6s 2 anos de intervencdo. Assim como outro estudo
apresentou como resultado o indicativo que a intervencdo nesta abordagem apresentou
efeitos positivos no comportamento adaptativo, na linguagem receptiva e expressiva,
nas competéncias linguisticas e no QI (Reichow et al., 2018).

Um artigo (Shi et al., 2021) relatou e se prop6s a examinar os efeitos dos
modelos iniciais de tratamento abrangente, o qual cita que grande parte das criancas
com TEA ja participaram de algum modelo inicial de intervencdo e que além de
participar, obtiveram ganhos e desenvolvimento de habilidades principalmente
relacionadas a linguagem e comunicacgdo. O artigo cita como 0s modelos iniciais de
tratamento abrangente, o ESDM e as EIBI (Shi et al., 2021).
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Vérias pesquisas tém procurado estudar e descrever o uso dos dispositivos
geradores de fala para favorecer a comunicacdo das criangas com TEA, que permitem a
comunicagdo por meio de um recurso que utiliza a fala digitalizada ou sintetizada
(Nascimento; Cruz; Silva, 2023). Pesquisadores dos Estados Unidos da América,
realizaram um estudo para analisar a literatura de pesquisa sobre dispositivos geradores
de fala, a partir da taxonomia de operantes verbais primarios de Skinner (Tincani et al.,
2020). Os resultados indicaram que o uso dos dispositivos geradores de fala tem como
alvo o desenvolvimento das habilidades comunicativas basicas. O operante verbal mais
utilizado foi o mando. Além disso, os autores relatam que ha uma necessidade de maior
divulgacdo sobre o trabalho sobre 0 Comportamento Verbal de Skinner e maior nimero
de pesquisas relacionando o uso dos dispositivos com o ensino de outros operantes
verbais (Tincani et al., 2020).

Descrito por Carr e Durand em 1985, o treinamento funcional de comunicagéo,
é considerada uma intervengdo promissora e eficaz para o manejo de problemas graves
de comportamento (Tiger; Hanley; Bruzek, 2008).

Uma metanalise (Sherlock et al., 2018) utilizando o treinamento de comunicagéo
funcional demonstrou que as criangcas que utilizaram essa abordagem conseguiram
produzir maior nimero de respostas comunicativas alternativas em comparagdo com o
numero de comportamentos problematicos ao longo do tempo (Sherlock et al., 2018).

A intervencéo do treinamento funcional de comunicacao, acompanha trés fases,
em primeiro momento € realizada uma analise funcional para identificar o
comportamento disfuncional e as condi¢6es que permeiam este comportamento (Tiger;
Hanley; Bruzek, 2008). Depois uma resposta comunicativa adequada e socialmente
aceitavel é ensinada por meio do uso do reforcador e por Gltimo, a generalizacdo da
habilidade é estimulada, estendida para outros ambientes e aos cuidadores (Tiger;
Hanley; Bruzek, 2008). Uma revisdo sistematica, demonstrou que o treinamento da
comunicacdo funcional implementado pelos pais foi eficaz na reducdo do
comportamento alvo desafiador das criancas (Gerow et al., 2018).

A Teoria dos Quadros Relacionais (RFT) foi utilizada por um estudo com o
objetivo de fornecer um resumo da pesquisa no campo da resposta relacional derivada
sobre cada um dos operantes verbais de Skinner (Raaymakers et al., 2019). A Analise
do Comportamento se dedica a estudar e analisar e identificar diferentes processos de

aquisicdo de fungdo de estimulo, de forma mais recente a RFT, tem sugerido que
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estimulos podem adquirir funcbes indiretamente, por meio de respostas relacionais
arbitrariamente aplicadas (Perez et al., 2013).

A RFT baseia-se na ideia de que individuos verbalmente competentes sdo
capazes de responder a relagGes arbitrérias entre estimulos, ou seja, somos capazes de
responder a relagbes que nao sdo baseadas somente em propriedades fisicas, mas em
convengdes estabelecidas socialmente pela comunidade verbal. Para a RFT,
compreender essa habilidade é central para o entendimento do comportamento humano
(Cassado, 2012 apud Hayes, Barnes-Holmes; Roche, 2001).

O estudo ainda cita que pesquisas na area da Teoria dos Quadros Relacionais (RFT)
pode ajudar o profissional no desenvolvimento de metas de tratamento que demonstrem
progressos mensuraveis nas habilidades linguisticas e cognitivas (Raaymakers et al., 2019).

Os resultados demonstraram que para a area da linguagem complexa e da
cognicdo a RFT deve ser uma area a ser explorada, principalmente para a intervencao
com individuos com déficits de linguagem observados em individuos com deficiéncias de
desenvolvimento (Raaymakers et al., 2019). Além disso, a RFT pode auxiliar os profissionais
na identificacdo de métodos de melhores praticas para derivar um operante verbal especifico em
individuos com autismo (Raaymakers et al., 2019).

Em relacdo aos operantes verbais, neste estudo foi demonstrado, a partir da
analise, que a maior parte dos artigos enfocou os intraverbais derivados, utilizando o
treinamento do tato como parte do procedimento de ensino. Isto contrasta diretamente
com o que € observado na literatura sobre comportamento verbal, onde os operantes
mais comumente estudados sdo 0 mando e o tato (Raaymakers et al., 2019 apud Souza
etal., 2017; Petursdottir; Devine, 2017). Os pesquisadores chegaram a conclusédo de que
as pesquisas futuras, devem se pautar e concentrar na generalizacdo ou manutencdo do
operante, a fim de comparar esses resultados com aqueles observados na pesquisa sobre

comportamento verbal (Raaymakers et al., 2019).

Consideracoes finais

Nos ultimos anos, mais casos de criancas com TEA tem sido diagnosticados. A
causa ou as causas desse grande aumento dos casos tem uma abrangente pesquisa genética
sendo realizada atualmente. Cada vez mais pesquisas na area de diagndstico e avaliacdo

estdo sendo realizadas em todo o mundo. Além disso, o envolvimento de pesquisadores
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nas areas relacionadas a intervencdo e modelos de intervencdo tem ampliado
exponencialmente.

Atualmente, sabemos que a intervengdo precoce fundamentada nas préaticas
baseadas em evidéncias é de extrema importancia e pode mudar o destino de muitas vidas
de criangas com TEA e suas familias. A Anélise do Comportamento Aplicada é uma
ciéncia altamente estudada e sua eficicia é expressa por diversos estudos e pesquisas.
Sabemos a importancia da comunicacao para todos os seres humanos, 0 comportamento
verbal € intrinseco ao ser humano.

Considerando todo o contexto em que vivemos, é necessario cada vez mais
estudos envolvendo os modelos de intervencdo precoce com praticas baseadas em
evidéncias, visando as habilidades de linguagem e comportamento verbal para o
desenvolvimento da comunicacéo funcional de criangcas com TEA. Além disso, os dados
das pesquisas podem gerar recursos, base e referéncias para melhorias da intervencéo e

suporte de criancas com TEA no nosso Sistema de Saude.
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