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[...] a educagdo, como prdtica da

liberdade, € um ato de conhecimento,

uma aproximacao critica da realidade.
(Freire, 1979, 2008, p. 29)

O livro Conscientizagéo, de Paulo Freire, foi originalmente escrito em 1979 e a
segunda reimpressdo de sua terceira edicdo contém 116 paginas, cuja publicacédo se deu
pela editora Centauro no ano de 2008. A obra apresenta-se dividida em trés partes,
precedidas de uma Apresentacdo redigida por Cecilio de Lora S. M., diretor da
Associacdo de Publicacbes Educativas, e pelo Prélogo subscrito pela Equipe INODEP.
Sequencialmente transcorrem a primeira parte, intitulada O Homem e sua Experiéncia, a
segunda, denominada Alfabetizacdo e Conscientizacao, e, derradeiramente, a terceira,
designada Praxis da Libertacgao.

Na Apresentacdo, Cecilio de Lora relembra conferéncias internacionais que
trataram do importante vinculo entre consciéncia critica e educacéo criadora, tema fulcral
das obras e da experiéncia de vida de Paulo Freire. Mais adiante, no prélogo, a Equipe
INODEP traz um panorama do conteddo abordado na obra por Freire, enaltecendo sua
atuacdo como presidente do érgéo e suas contribuicdes na transformacéo das estruturas e
mentalidades.

Nesse sentido, conforme antecipou o prélogo, a primeira parte do livro, intitulada
O Homem e sua Experiéncia, discorre, em um primeiro momento, sobre a vida pessoal
de Paulo Freire e, na sequéncia, sobre a contextualizacdo das experiéncias de sua
metodologia na alfabetizacdo de adultos no Brasil e no Chile.

Nascido em Recife, na data de 19 de setembro de 1921, foi no seio familiar onde
aprendeu a importancia do respeito para com o proximo e do dialogo — este ultimo, marca
indelével de sua obra e atuagdo profissional. Como homem do povo, também sentiu na

pele o tormento da crise de 1929, passou fome e em meio a dor e sofrimento atingiu a
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idade adulta sem desprender-se do questionamento que fazia a si proprio quando crianga:
0 que poderia fazer para ajudar aos homens? Preliminarmente ajudara aos seus irméaos no
sustento da familia, quando aos 20 anos tornara-se professor do curso ginasial e,
posteriormente, com importante apoio de sua esposa Elza, com quem, alids, prosseguiu o
didlogo que aprendera com seus pais, debrugou-se com maior énfase na problemética
educacional e estudos correlatos. Desse modo, ndo surpreende que tempo depois estivesse
trabalhando em um departamento de Servico Social do SESI, estabelecendo — uma vez
mais — dialogo com o povo. O préprio Paulo Freire relata, a propdsito, que foi como
diretor do Departamento de Educacéo e de Cultura do SESI em Pernambuco, e depois na
Superintendéncia, que realizou as primeiras experiéncias de seu método de educacgdo
iniciado em 1961. Este mesmo método, no entanto, foi motivo para leva-lo a priséo e ao
exilio por ser considerado subversivo pelo golpe de Estado de 1964, isto é, o golpe
“deteve todo este esfor¢o que fizemos no campo da educacdo de adultos e da cultura
popular” (Freire, 1979, 2008, p. 17).

E neste contexto historico que se apresentam as experiéncias e resultados da
metodologia de Paulo Freire no Brasil e no Chile. Destaca-se no Brasil a relagcdo do
trabalho de Freire com a conscientizacdo, ascensdo e mobilizacdo popular no meio
politico, social e cultural, motivo da consistente persegui¢do dos grupos reacionarios e
suas acusacdes de subversdo. Entretanto, os resultados de seu movimento, denominado
Educacao Popular, cujo inicio se deu em 1962 em uma regido extremamente carente do
Nordeste, sdo absolutamente impressionantes: 300 trabalhadores foram alfabetizados em
apenas 45 dias! Em que pese o apoio do Governo Federal a época, 0 movimento nao pode
dar cabo de seu projeto nacional, sobretudo em razdo do golpe de Estado, mas ndo se
olvida o fator relativo ao possivel choque eleitoral em setores tradicionais: aos populistas
e aos oligarcas ndo interessava a libertacdo do povo, mas sim a exclusdo, dominacéao e
manipulacdo das massas.

No Chile, a partir do ano de 1965, o0 método de Paulo Freire também obteve
resultados exitosos sob a regéncia de Waldoms Cortés, quem, alids, comungava das
mesmas ideias de Freire no que tange a educacéo de adultos. Contudo, para que o método
de Freire — considerado subversivo no Brasil — fosse aceito no Chile, Waldoms teve de
lancar mdo de estratégias politicas para composicdo de sua equipe técnica. ApoOs
implantado o método, em apenas dois anos a educacdo de adultos no Chile repercutiu
internacionalmente, incluindo reconhecimento da UNESCO pelo combate ao

analfabetismo.
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Na sequéncia, a segunda parte do livro, Alfabetizacdo e Conscientizacgéo,
aprofunda os fundamentos do método de Paulo Freie sob a 6tica da conscientizagéo,
capacidade vinculada ao ser humano apto a distanciar-se do objeto e agir conscientemente
sobre a realidade objetivada: a praxis humana. Nesse sentido, evidencia-se a aproximacgao
espontanea que o homem faz do mundo, da sua realidade, a qual ndo passa de uma posigéo
ingénua ante sua prdpria experiéncia. A conscientizacdo, o desenvolvimento de uma
consciéncia critica, transcendem esta abordagem espontanea e ingénua “para chegarmos
a uma esfera critica na qual a realidade se d& como objeto cognoscivel e na qual 0 homem
assume uma posi¢do epistemologica” (Freire, 1979, 2008, p. 30), posto que a
conscientizacdo nao pode existir fora da dialética entre acdo-reflexdo, ou seja, da praxis.
Esta conscientizagdo, no entanto, ndo se pressupde estatica e descolada do mundo, pelo
contrario, ocorre continuamente e baseada na relagdo consciéncia-mundo, apropriando-
se de cada nova realidade criada como objeto de uma nova reflexdo critica. Dai surge o
profundo vinculo com a utopia, ndo como ideal impraticavel, mas como “o ato de
denunciar a estrutura desumanizante e de anunciar a estrutura humanizante” (Freire,
1979, 2008, p. 32), resultando em desmitologizacéo.

Desta constante dialética surgem as situac6es-limite, que por um lado cerceiam a
liberdade e por outro servem a certas classes para manter o status quo, no qual reduzem-
se 0s homens ao estado de coisas. Portanto, para proceder a humanizacdo mediante
eliminacdo da opressdo desumanizante, sobretudo frente a uma realidade densa,
impenetravel e envolvente, Freire propde o pensamento dialético na analise de uma
situacdo existencial — tema gerador — mediante a codificacdo e descodificagdo: “exige que
passe do abstrato ao concreto; ou melhor, da parte ao todo, para voltar depois as partes;
isto implica que o sujeito se reconheca no objeto como uma situacao na qual se encontra
com outras pessoas” (Freire, 1979, 2008, p. 35). Por esta razdo, o tema gerador deve
considerar o ser humano inserido no espa¢o-tempo, cuja origem esteja na sua praxis.

E neste contexto que Freire tece seu conceito de ideias-forca, inicialmente
destacando que a educacéo deve considerar a vocagao ontoldgica do ser humano enquanto
sujeito, a partir de uma reflexdo sobre 0 homem e de uma analise de seu meio de vida
concreto. A partir desta reflexdo o homem torna-se sujeito — e ndo mais objeto — capaz,
portanto, de intervir, alterar e estabelecer relacfes com a realidade, com algo ou alguém
exterior a si mesmo, construindo e reforcando a si mesmo enquanto sujeito aberto ao
didlogo e avesso as relagcdes humanas de dominacao. Além disso, na medida em que se

integra, dialoga e estabelece relagdes com os demais, 0 homem ndo sé cria cultura, mas
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também faz historia, haja vista que épocas se formam e reformam-se ante suas criagdes e
decis@es. Assim, arremata na assertiva de que a educacdo deve ser adequada ao fim que
se persegue, qual seja, no caso concreto, a libertacdo em detrimento da adaptacéo,
domesticacdo e sujeicao.

Avancando na se¢do Alfabetizacdo e Conscientizacdo, a obra apresenta 0s
aspectos pratico-operacionais do método de Freire, que faz uma critica aos métodos
mecanicistas de alfabetizagdo e descolados da vivéncia do trabalhador em processo de
alfabetizacdo. Grosso modo, o método de Freire destaca-se pela sua perspicacia em
abordar o tema junto aos estudantes mediante o uso de palavras geradoras, vinculadas a
uma imagem situacional estreitamente ligada a sua realidade, por meio das quais explora-
se 0 universo fonético da lingua, permitindo o entendimento da semantica e da logica
fonética do cddigo, ao invés da memorizacdo ordinaria. Para tanto, o planejamento do
método constitui-se de cinco fases, que vao desde a descoberta do universo vocabular dos
grupos, passando pela selecdo de palavras e criacdo de situacOes existenciais oriundas do
universo deste grupo, até chegar nas etapas finais de elaboracao das fichas indicadoras e
das familias fonéticas.

Demonstra-se que apos uma Unica aula os estudantes ja sdo capazes de ler e formar
palavras. Atribui-se tal resultado ao fato de que a aprendizagem ocorre de maneira critica,
preliminarmente visualizando a palavra relacionada a situagdo existencial e
posteriormente analisando a palavra de forma isolada, separando-a em silabas e
explorando as familias silabicas. Segundo Freire (1979, 2008, p. 57), o que faltava era
justamente “desafiar, desde o inicio, a intencionalidade da consciéncia, ou melhor, o
poder de reflexdo da consciéncia, e ndo como eu pensava antes”. Por esta razdo, infere-
se que somente constitui-se uma educacdo efetiva e eficaz na medida em que a liberdade
seja balizadora para que os estudantes tomem parte de maneira critica mediante ao
dialogo: o coordenador dos Circulos de Cultura ndo exerce funcdo de professor e jamais
imp0Ge sua influéncia. Dai a importancia em desmistificar o conceito antropoldgico de
cultura, a fim de que os estudantes substituam ingenuidades pela apreensdo critica da
realidade, reconhecendo a si mesmos como autores do mundo e criadores de cultura,
permitindo aprofundar os movimentos de codificacdo e descodificacdo e ampliar a
compreensdo do dominio cultural.

A terceira e ultima parte do exemplar, Praxis da Libertacdo, € mais carregada de
um pensamento compenetrado na abordagem de trés palavras chaves: opressao,

dependéncia e marginalidade. A abordagem explora inicialmente a opressdo, pois 0s
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oprimidos somente obterdo a liberdade pela procura em sua praxis: deve-se reconhecer
que para consecu¢do do objetivo é necessario lutar. No entanto, € curioso notar que um
fator impeditivo para a luta é justamente a identificacdo dos oprimidos com os opressores,
isto €, ante a auséncia de uma consciéncia critica, e presos a uma situagdo existencial
concreta que os manipula, ndo sdo capazes de objetivar a realidade, de descobrir o
opressor fora de si mesmos. Resta, por consequéncia, a conversdao do oprimido em
opressor, posto que neste contexto ndo ha clareza suficiente para enxergar a libertacdo
por meio da resolucdo das contradi¢fes, da qual resultara o homem novo. Em suma, ha
uma subordinacdo a consciéncia do amo, como um ser-para-0-outro, na perspectiva de
Hegel segundo Freire (1979, 2008). Desta maneira, constata-se que “Somente os
oprimidos podem libertar os seus opressores, libertando-se a si mesmos” (Freire, 1979,
2008, p. 69), mediante superacdo do impasse supramencionado e resolucdo da
contradicdo que os aprisiona e impede a apari¢do de um homem novo. Aqueles da classe
opressora, por outro lado, que tenham desejo de combater ao lado dos oprimidos pela
libertacdo destes, compete impregnar-se de verdadeira solidariedade em sua préaxis,
deixando de olha-los como categoria abstrata, e depositar confianca nos homens, pois “O
verdadeiro humanista reconhece-se mais pela confianga nos homens que o conduzem a
comprometer-se numa luta que nas milhares de acdes que pode empreender por eles, sem
esta confianca (Freire, 1979, 2008, p. 70).

Nesse interim o autor demonstra as relacGes de dependéncia — e de opressdo —
mediante exposicdo dos conceitos de desenvolvimento e de modernizagdo: o primeiro
associado a libertacdo de sociedades dependentes, enquanto a acdo do segundo caracteriza
a dependéncia concreta. Sob esta Gtica, portanto, o subdesenvolvimento tem sua razéo no
desenvolvimento. Cabe, entdo, as nacBes subdesenvolvidas (sociedade-objeto) a
superacdo das situacdes-limite que perpetuam a experiéncia da cultura do siléncio, a qual
ndo guarda relacdo com o siléncio propriamente dito, mas sim com as prescri¢des das
sociedades dominantes (sociedade-dirigente) que falam e impGe sua voz, contexto no qual
enquadra-se a América Latina. Interessante perceber, entretanto, que o siléncio da
sociedade-objeto frente a sociedade-dirigente tem reflexos nas relagdes intrassociais da
primeira, na qual as elites no poder silenciam-se diante da metrépole e calam ao povo,
redundando numa estrutura social hierarquica e rigida. Dai o paradoxo do populismo, que
propicia o aparecimento de fendas nas sociedades fechadas para emergéncia das massas
que desvelam a realidade, mas é, ao mesmo tempo, manipuladora — de massas pois ndo

pode manipular as elites. Nesta situacdo, a despeito da manipulacdo populista, na qual as
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massas passam a ter consciéncia da sua situacdo de dependéncia — transi¢do entre uma
consciéncia semi-intransitiva a um estado de consciéncia ingénuo-transitivo segundo
Paulo Freire —, as sociedades em transi¢éo vislumbram duas possibilidades: revolucéo ou
golpe de estado. Nesse sentido, a resposta encontrada pelas elites a emergéncia popular
na Ameérica Latina foi o golpe de Estado.

No que diz respeito a marginalidade, terceira e ultima palavra-chave, Freire
demonstra que a interpretacdo do analfabetismo de forma ndo estrutural resulta em uma
percepcdo errbnea da problematica, na medida em que, sob este prisma, considera-se o
analfabeto fora ou a margem de algo, implicando, em UGltima instancia, considerar o
movimento do centro a periferia da sociedade como sendo uma opg¢do do préprio
marginalizado. No entanto, a leitura correta ndo seria esta, a marginalidade jamais é uma
opcao, 0 que ocorre é uma violéncia para com o marginalizado ao ser excluido e mantido
fora do sistema social. Trata-se de um individuo transformado em objeto, oprimido,
dependente e dominado pelas elites no interior de uma estrutura social e de um sistema
opressor. Por conta disso € que, segundo Freire, a transformacdo da estrutura
desumanizante s6 pode ocorrer por meio de uma educacéo libertadora e em dialogo com
0 educador, por meio da qual supere-se a alienacédo, a dependéncia e a mistificacdo da
realidade: “¢ o processo pelo qual aqueles que antes haviam estado submersos na
realidade comegam a sair, para se reinserirem nela com uma consciéncia critica” (Freire,
1979, 2008, p. 88).

Com base nisso 0 autor descreve, nos paragrafos derradeiros da obra, linhas de
acOes com vistas a adequacao pedagogica, especialmente no que tange ao caso dos
oprimidos. 1sso porque as elites encontraram no ambiente escolar — ou pedagogico — uma
forma eficiente para instrumentalizar a opressao de forma a manter o status quo. Assim,
pelo mecanismo da introjecdo, impde-se a pedagogia das classes dominantes como
legitima as classes dominadas, de forma a aprofundar o abismo entre elas. Ora, se a
educacdo deve suceder por meio do didlogo e como pratica da liberdade, é mandatério
que se adote uma pedagogia do oprimido — uma pedagogia proveniente dele mesmo. N&o
se pode mais praticar uma educacdo bancaria, na qual o professor onisciente deposita,
enche ou acumula conhecimento nos estudantes “vazios”, isto €, faz-se dos educandos
meros objetos. Ao invés disso, deve-se dissolver a contradigdo professor-aluno com
vistas a uma educacgédo problematizadora apoiada na criatividade e que estimule uma acéo
e uma reflex&o verdadeiras sobre a realidade. Estabelece-se entdo uma educacdo critica,

profética e portadora de esperanga instrumentalizada por meio do didlogo: “o didlogo
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impbe-se como o caminho pelo qual os homens encontram seu significado engquanto
homens; o dialogo é, pois, uma necessidade existencial” (Freire, 1979, 2008, p. 96). Nao
obstante, os estudantes também precisam desvendar as motivacfes de suas atitudes em
relagdo a cultura e aborda-las de forma critica, em uma luta contra as estruturas opressoras
e desumanizantes, para que se libertem dos mitos culturais, dos valores e do estilo de vida
da sociedade dirigente.

Recomenda-se esta obra a todos aqueles que tenham interesse em compreender a
importancia da educacdo como instrumento de transformacéo social e, nesta jornada,
junto com Paulo Freire, estimular também em si mesmos uma conscientizacao critica, to
essencial para libertar-se da opressdo e da alienacéo, a fim de construir uma sociedade
mais justa e igualitaria. Mais do que isso, o pensamento de Freire também é um convite
a refletir diariamente sobre a realidade atual da sociedade brasileira — oprimida, dominada

e polarizada, sobretudo politicamente, para o deleite das elites e 0 martirio das massas.
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