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RESUMO

Este projeto apresenta a aplicacdo de aula especifica para uma crianca em fase pre-escolar, com
autismo, voltado para auxilio na alfabetizacdo da aluna, tendo por objetivo especifico o auxilio
com a escrita de seu nome e o reconhecimento de palavras aos objetos do seu dia a dia. Tematica
esta definida com base em pesquisa de campo, realizada em uma escola do municipio de
Descalvado, que conta com sala de Atendimento Educacional Especializado, onde foi constatado
dentre varios alunos, uma que tem 5 (cinco) anos e frequenta o Pré 1l em outra escola do mesmo
municipio e ja deveria reconhecer as letras do alfabeto e fazer algumas associagcdes simples de
palavras, mas ndo o faz. Esta aluna possui autismo leve, e, por isso, precisa de atividades
diferenciadas para lhe proporcionar o desenvolvimento esperado visto que autistas tém total
condicdes de aprendizado, desde que sejam devidamente estimulados. O grupo contou com apoio
da escola e dos pais para a realizacdo das atividades a distancia, ja que devido a pandemia de
Covid-19 as aulas sdo remotas no momento da realizacdo deste estudo. O material desenvolvido
para os pais trabalharem com a crianca em casa foi desenvolvido com base em estudos de diversos
profissionais de Educacdo e Psicologia, além de profissionais especialistas em Educacao Especial.
Ao final haverd, também, a criacdo de um video curto, apresentando e explicando este projeto,
seus caminhos e resultados.
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ABSTRACT

This project presents the application of a specific class for a preschool child with autism, aimed at
helping in the student's literacy, with the specific objective of helping with the writing of her name
and the recognition of words to the objects of her daily life. This theme was defined based on field
research, carried out in a school in the city of Descalvado, which has a room for Specialized
Educational Assistance, where it was found among several students, one who is 5 (five) years old
and attends Pre 11 in another school in the same city and should already recognize the letters of the
alphabet and make some simple associations of words, but does not. This student has mild autism,
and therefore needs differentiated activities to provide her with the expected development, since
autistic people are fully able to learn, as long as they are properly stimulated. The group had the
support of the school and the parents to carry out the activities remotely, since due to the Covid-
19 pandemic the classes are remote at the time of this study. The material developed for parents to
work with their children at home was developed based on studies by several professionals in
Education and Psychology, as well as professionals specialized in Special Education. At the end
there will also be the creation of a short video, presenting and explaining this project, its paths and
results.

Keywords: Autism. Learning disabilities. Alfabetization. Specialized educational attention.

Introducéo

Este relatorio visa demonstrar um estudo de um projeto integrador realizado para a
UNIVESP - Universidade Virtual de Séo Paulo, o qual teve como tema norteador: “Perspectivas
sobre dificuldades de aprendizagem VERSUS inadequacao metodoldgica”.

O local de atuacgdo para a pesquisa e implementacao deste projeto € uma escola municipal
situada na cidade de Descalvado — SP. Todo o processo para a realizacdo foi orientado pela
professora Janaina Ribeiro Bueno Bastos.

A escolha do tema foi realizada através de Brainstorm com as participantes deste grupo e
foi impulsionada pelo fato de que uma das integrantes do grupo ja atuava na escola elegida, o que
facilitaria a busca dos problemas e a aplicacdo do projeto, considerando que estamos em periodo
de isolamento social — devido a pandemia da COVID-19.

A partir de entdo, foi realizada uma conversa com a diretora e a coordenadora da escola a
fim de obter informacdes sobre os alunos com dificuldades de aprendizagem e definirmos o tema
especifico. Neste momento, houve total abertura da escola para a participacdo e colaboracao e,
ap0s conhecermos o caso de cada aluno, suas maiores dificuldades e outras informacdes relevantes,
como a facilidade de comunicacdo com a familia e professores para o desenvolvimento deste
estudo, optamos pelo seguimento com a aluna ALICE (serd chamada apenas por Alice para

preservar a confidencialidade e integridade da crianca).
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A Alice é uma crianga de 5 (cinco) anos, em fase pré escolar (Pré 1), que frequenta o ensino
regular em outra escola do mesmo municipio e a unidade escolar abordada é assistida por uma
profissional de atendimento educacional especializado (sala de AEE).

Durante o levantamento de dados sobre a aluna, obtivemos a informagao sobre sua grande
dificuldade no processo de alfabetiza¢do. Segundo avaliagdo da equipe educacional da escola, pela
idade, ela ja deveria ser capaz de reconhecer as letras do alfabeto (em sequéncia ou ndo) e ser
capaz de fazer algumas associag¢des de objetos e imagens a algumas palavras, ao menos pela inicial.
No entanto, a aluna ndo consegue, ainda, escrever sozinha 0 seu primeiro nome.

A partir deste panorama, este estudo tem como objetivo criar materiais que a auxiliem na
superacao desta dificuldade de alfabetizacdo e, se possivel, auxiliem também no desenvolvimento
de atividades que facilitem a sua independéncia com as tarefas diarias, ja que este € um dos
principais objetivos educacionais em relagéo a criangas autistas.

Para tanto, primeiramente, € importante entender como se desenvolve o processo de
aprendizagem no ser humano. Assim, temos 0 seguinte conceito:

O processo de aprendizagem traduz a maneira como 0s seres adquirem novos
conhecimentos, desenvolvem competéncias e mudam o comportamento. Trata-se
de um processo complexo que, dificilmente, pode ser explicado apenas através
de recortes do todo (ALVES, 2007, p. 18).

Para Fonseca (2005), a aprendizagem integra quatro componentes cognitivos
fundamentais: o input (recebimento de informacfes auditivas, visuais, tateis, etc), a cognigédo
(processamento simultaneo e sequencial da atencdo, da memdria, compreensao, etc), o output
(acéo gerada pelos processos anteriores, como desenhar, ler, escrever, ou resolver problemas) e a
retroalimentacao (repeticdo do processo, organizacao, controle e realizacdo das atividades).

As dificuldades de aprendizagem sdo decorrentes de aspectos naturais ou secundarios e
podem ser transformadas através de adequacdo do ambiente. Além disso, as dificuldades
decorrentes de aspectos secundarios ocorrem devido a alteracdes estruturais, mentais, emocionais
ou neuroldgicas, as quais refletem nos processos das funcdes cognitivas, como por exemplo, a
dislexia, a disgrafia e discalculia (ALVES, 2007).

Além dos exemplos citados acima, existem alguns transtornos globais de desenvolvimento
gue consistem tanto em dificuldades de aprendizagem como em alteracGes comportamentais, como
o0 Transtorno do Espectro Autista (TEA), etc.

Nem sempre os profissionais da educacdo estdo preparados para o processo de ensino-
aprendizagem em criancas que apresentam dificuldades ao material e a forma de ensino

convencional. Deve-se criar dentro da escola estratégias (metodologias inovadoras) para que essas
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criangas consigam desenvolver sua capacidade, criando situacbes para a superacdo de suas
dificuldades.

Com base em tudo acima exposto e com base no Plano de Desenvolvimento Individual
(PDI) da aluna e nas conversas com sua professora para saber quais sdo as preferéncias da aluna,
propbe-se a utilizacdo de materiais pedagdgicos diferenciados. Neste caso especifico, sera
desenvolvido um saco sensorial com 0 nome da crianca e imés de geladeira com palavras e figuras
que poderdo ser associadas em seu dia-a-dia.

O desenvolvimento dos materiais, formas de utilizar e objetivo estardo detalhados no item
Plano de Aula.

1 DESENVOLVIMENTO
1.1 Objetivos

Dentre os muitos desafios que surgiram durante o atual cenario de pandemia mundial,
houve a necessidade de se oferecer aulas remotas nas escolas publicas assim como a
disponibilizacdo de atividades impressas para serem retiradas nas escolas pelos alunos e/ou
responsaveis.

Dentro deste contexto foi percebido que as criancas com necessidades especificas como o
autismo precisam de uma atenc¢do especial quanto a preparacao do planejamento e organizacao dos
conteudos a serem abordados pelos educadores. No que se refere ao autismo, € importante
considerar que o mesmo afeta as habilidades de comunicacdo e sociais, 0 que reflete no
comportamento da crianca como facilidade de distracédo, dificuldade de interagdo com 0s outros,
dificuldade de organizacéo e sequenciamento de atividades (FARIAS; SILVA; CUNHA, 2014).

Os objetivos que nortearam o desenvolvimento da presente pesquisa visam uma
adaptabilidade do processo de ensino-aprendizagem por meio de atividades manuais
confeccionadas de acordo com o nivel cognitivo da aluna deste projeto com os objetivos que

seguem.

1.1.1 Objetivo geral:

Buscar e aplicar ferramentas capazes de facilitar a aprendizagem da aluna, diminuindo ou
sanando as principais duvidas e dificuldades de ensino-aprendizagem de modo pertinente,
cativante e eficaz, a fim de cooperar para a eliminacdo das barreiras existentes no processo de

ensino e aprendizagem.
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1.1.2 Objetivos especificos:

° Auxiliar a aluna a aprendizagem do nome da mesma e associando
as letras do seu nome a outras palavras de maneira ludica e divertida utilizando um
saco sensorial;

° Auxiliar a aluna na aprendizagem do nome de alguns alimentos que
fazem parte do seu cotidiano e estdo presentes dentro da geladeira, utilizando imas
na porta da geladeira com o nome destes alimentos e;

° Auxiliar a aluna em sua autonomia do cotidiano ao reconhecer o seu

préprio nome e o nome dos alimentos.

1.2 Justificativa e delimitacdo do problema

Sabe-se que, mesmo com o aumento significativo da divulgacéo, visibilidade e propostas
curriculares referentes a inclusdo no meio escolar, ainda sdo notdrios os desafios e obstaculos
relacionados a acessibilidade e permanéncia dos alunos em condi¢Ges de necessidades especiais
na escola.

Sendo assim, o referido Projeto Integrador, busca abordar métodos eficazes e acolhedores
para uma educacdo de qualidade. Para tanto, a escolha do local para aplicagcdo das pesquisas foi
uma escola do municipio de Descalvado detentora de uma sala de AEE, visando e realizando o
acompanhamento educacional de uma aluna com 5 anos dentro espectro autista, apresentando
grandes dificuldades relacionadas ao processo inicial de alfabetizacao.

Inicialmente, torna-se imprescindivel mencionar a implantacdo da Lei Federal 7853 de 24
de outubro de 1989, buscando a garantia dos direitos as pessoas com necessidades especiais,
estabelecendo que:

Art. 1° Ficam estabelecidas normas gerais que asseguram o pleno exercicio dos
direitos individuais e sociais das pessoas portadoras de deficiéncias, e sua efetiva
integracdo social, nos termos desta Lei (BRASIL, 1989).

Especifica-se também:

Paragrafo Unico. Para o fim estabelecido no caput deste artigo, 0s 6rgédos e
entidades da administracéo direta e indireta devem dispensar, no ambito de sua
competéncia e finalidade, aos assuntos objetos esta Lei, tratamento prioritario e
adequado, tendente a viabilizar, sem prejuizo de outras, as seguintes medidas:

| - na &rea da educacéo:

a) a inclusdo, no sistema educacional, da Educacdo Especial como modalidade
educativa que abranja a educagdo precoce, a pre-escolar, as de 1° e 2° graus, a
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supletiva, a habilitacdo e reabilitacdo profissionais, com curriculos, etapas e
exigéncias de diplomac&o préprios;

b) a insercéo, no referido sistema educacional, das escolas especiais, privadas e
publicas;

c) a oferta, obrigatéria e gratuita, da Educagdo Especial em estabelecimento
publico de ensino;

d) o oferecimento obrigatdério de programas de Educacdo Especial a nivel pré-
escolar, em unidades hospitalares e congéneres nas quais estejam internados, por
prazo igual ou superior a 1 (um) ano, educandos portadores de deficiéncia;

e) o acesso de alunos portadores de deficiéncia aos beneficios conferidos aos
demais educandos, inclusive material escolar, merenda escolar e bolsas de estudo;
f) a matricula compulséria em cursos regulares de estabelecimentos publicos e
particulares de pessoas portadoras de deficiéncia capazes de se integrarem no
sistema regular de ensino;

Devido as lutas por acesso a escolarizacdo e a pressdes internacionais, 0s alunos com

necessidades especiais tém tido acesso progressivo a escola, conforme dados abaixo:
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Figura 1: Evolucdo de Matriculas na Educacdo Especial - 1998 a 2006
Fonte: MEC/INEP (Censo Escolar)

Entretanto, verifica-se em ambito escolar, a importancia da aplicacdo de novos conceitos,

assim como a mudanca do olhar do professor para com seus alunos, verificando a necessidade

imediata pela busca do ensino que priorize e acolha o educando ao nortear seus métodos visando

as especificidades de cada um.

A escolha pela sala de AEE foi de suma importancia no contexto em questao por se tratar

de um local que possui como publico-alvo alunos da educacdo especial, oferecendo métodos que

conectem o educando ao ensino com naturalidade, leveza e eficécia ao levar em consideracao suas
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caracteristicas e particularidades, na busca de eliminar quaisquer barreiras existentes. Segundo a
resolugdo CNE/CEB n° 4/2009,

Art. 1° Para a implementag&o do Decreto n® 6.571/2008, os sistemas de ensino
devem matricular os alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo nas classes comuns do ensino
regular e no Atendimento Educacional Especializado (AEE), ofertado em salas
de recursos multifuncionais ou em centros de Atendimento Educacional
Especializado da rede pablica ou de instituicbes comunitérias, confessionais ou
filantropicas sem fins lucrativos.

Art. 2° O AEE tem como funcdo complementar ou suplementar a formacéo do
aluno por meio da disponibilizacdo de servigos, recursos de acessibilidade e
estratégias que eliminem as barreiras para sua plena participacdo na sociedade e
desenvolvimento de sua aprendizagem.

Ao nortear o Projeto a Educacao Infantil, cita-se a importancia da ludicidade e acolhimento

na aprendizagem, sendo que:

O cuidado precisa considerar, principalmente, as necessidades das criancgas, que
guando observadas, ouvidas e respeitadas, podem dar pistas importantes sobre a
qualidade do que estdo recebendo. Os procedimentos de cuidado também
precisam seguir os principios de promocao da sadde. Para se atingir os objetivos
dos cuidados com a preservacdo da vida e com o desenvolvimento das
capacidades humanas, € necessario que as atitudes e procedimentos estejam
baseadas em conhecimentos especificos sobre desenvolvimento bioldgico,
emocional, e intelectual das criancas, levando em conta diferentes realidades
socioculturais (BRASIL, 1998, p. 25).

Ao considerar a dificuldade da aluna pela qual o projeto foi direcionado e verificando seu

atraso relacionado a alfabetizacdo inicial, buscou-se através da criatividade e inovacdo, métodos

que contribuissem para tal aprendizagem, criando assim propostas de ensino ludicas e adaptadas

no intuito de auxiliar na superacdo das barreiras e desafios existentes.

Constitui-se também de uma visdo acolhedora ao mostrar aos alunos suas habilidades

especificas promovendo um aumento na expectativa pela busca e aquisicdo da aprendizagem,

sendo que cada um apresenta sua singularidade. Inclui-se também a utilizacao do reforgo positivo,

colaborando para 0 aumento da autoconfianca e motivacéo rumo ao conhecimento, como verifica-

se a sequir,

A aprendizagem cooperativa é significativa para todos os alunos, em particular
para aqueles que estdo em situacdo de deficiéncia ou que sdo considerados como
tendo necessidades educativas especiais. Ao partilharem as atividades que se
realizam nos seus grupos respectivos, de acordo com o seu ritmo e as suas
capacidades, sentem-se a fazer parte da comunidade a que pertencem, porgue
tém, deste modo, a oportunidade de participar e de aprender porque participam
(SILVA, 2011, p. 31 - 32).

Além disso sabe-se que, segundo Tassoni (2000, p. 270):
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Toda aprendizagem esta impregnada de afetividade, j& que ocorre a partir das
interacbes sociais, num processo vincular. Pensando, especificamente, na
aprendizagem escolar, a trama que se tece entre alunos, professores, contetdo
escolar, livros, escrita, etc. ndo acontece puramente no campo cognitivo. Existe
uma base afetiva permeando essas relagdes.

Por fim, torna-se indispensavel mencionar a importancia existente em manter uma continua
e positiva comunicacdo escola-familia, objetivando uma relagdo comprometida e participativa,
sendo que ambas possuem papel complementar para uma aprendizagem plena. Conforme
afirmacéo:

Uma relagdo harmdnica entre familia e escola é de ganho para ambas as partes do
processo educativo. Entretanto, para que esta parceria se desenvolva de forma
positiva é necessario que a familia ndo atribua somente a escola a
responsabilidade pelo processo formativo da crianga e que a escola abra espago
para a participagdo da familia, ndo somente em eventos esporadicos como 8 em
reunides de pais, mas cotidianamente, de forma que os pais e responsaveis se
conscientizem da importadncia de sua participacdo no processo educativo
participem ativamente na educacdo escolar de seus filhos (TERECIANI, 2008, p.
33-34).

Concluiu-se assim que a escola deve apresentar-se disposta a criacdo de atividades e
programas que conectem o ensino escolar as familias e que estas estejam dispostas para uma

participacao ativa e concreta a rotina escolar de suas criangas.

1.2.1 Delimitacao de Problema

Nesse semestre, nosso foco é elaborar um Plano de Aula de modo a desenvolver um método
alternativo que auxilie um estudante a superar ou minimizar alguma adversidade de aprendizagem
em determinado conteudo escolar. Decidiu-se trabalhar com uma aluna que estd inserida nédo
somente dentro do espectro autista, mas apresenta suspeita de um quadro de deficiéncia intelectual
(DI), segundo relatos das profissionais de educacao que a acompanham na sala de AEE.

E importante fazer um adendo para explanar brevemente como essas duas condic@es afetam
a crianca em aspecto cognitivo e social, e consequentemente no ambito da educacdo formal.
Tratando-se primeiramente do Autismo, “a principal caracteristica do Transtorno Do Espectro
Autista é o déficit consideravel na interacdo social, no comportamento e, invariavelmente, na
comunica¢do” (KWEE et al., 2009, p. 217).

Ja a deficiéncia intelectual, a saber, funcionamento cognitivo que néo corresponde a média
esperada, estd abaixo do que é considerado normal, sendo considerada um transtorno de

desenvolvimento. Segundo Veltrone e Mendes (2012) é um déficit do individuo que atua em sua
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esfera social, intelectual, funcional ou comportamental, em relacdo a uma norma e de comparagéo
entre pares e semelhantes.

Em didlogo com a docente e a coordenagdo da instituicdo educacional, nos foi passado
a seguinte situagdo: o processo ensino-aprendizagem dentro do espectro autista traz suas
adaptacdes e particularidades e as questdes relacionadas a vicissitude no aprendizado da aluna
se revelam-se paralelas aos problemas a Perturbacdo do Espectro do Autismo (PEA). De modo
que as intervencdes propostas pelo grupo considerardo essa especificidade da aluna, relaciona
ao autismo.

A partir do levantamento dos dados, com a ajuda da coordenadora da escola escolhida,
obtivemos as seguintes informacdes: a crianca tem muita diferenca de aprendizagem comparada
aos demais alunos. Estando esta aluna na pré-escola é esperado que ja tivesse associado as letras
do alfabeto com alguns objetos, com o seu proprio nome ou ainda, associado 0s numeros com
algumas quantidades. Nessa fase do ensino, os discentes também precisam saber identificar as
letras do alfabeto individualmente, o que ndo € o caso da aluna.

A idade cronologica da educanda ¢é de 5 (cinco) anos de idade. Contudo, a capacidade
de aprendizado demonstrado pela mesma até a data em que este trabalho esta sendo realizado,
de acordo com a analise da coordenadora e da docente responsavel, corresponde a de uma
crianca matriculada em uma creche (mais especificamente, 3 anos).

A seguir, temos apenas algumas comparagdes entre as competéncias que a aluna ja
possui (a esquerda) e as habilidades que deveria possuir segundo a sua idade cronologica (a
direita). Esses objetivos de aprendizagem e desenvolvimento sdo encontrados na Base Nacional

Comum Curricular (BNCC) no que se refere a Educacéo Infantil.

Quadro 1: Campos de Experiéncia - “O EU, O OUTRO E O NOS”
Criancas bem pequenas Criancas pequenas
(1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses) (4 anos a 5 anos e 11 meses)

Demonstrar atitudes de cuidado e Demonstrar ~ empatia  pelos  outros,

solidariedade na interacdo com criancas e percebendo que as pessoas tém diferentes

adultos. sentimentos, necessidades e maneiras de

pensar e agir.

Demonstrar imagem positiva de si e Agir de maneira independente, com

confianca em sua capacidade para confianca em suas capacidades,

enfrentar dificuldades e desafios. reconhecendo suas conquistas e limitacdes.
Fonte: BNCC, 2014, p. 41-48.
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Quadro 2: Campos de Experiéncia - “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS”

Criancas bem pequenas
(1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)

Criancas pequenas
(4 anos a5 anos e 11 meses)

Deslocar seu corpo no espaco, orientando-
se por no¢Bes como em frente, atras, no
alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se
envolver em brincadeiras e atividades de
diferentes naturezas.

Demonstrar controle e adequagdo do uso de
seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e
reconto de histdrias, atividades artisticas,
entre outras possibilidades.

Demonstrar progressiva independéncia no
cuidado do seu corpo.

Adotar hébitos de autocuidado relacionados
a higiene, alimentacdo, conforto e aparéncia.

Fonte: BNCC, 2014, p. 41-48

Quadro 3: Campos de Experiéncia - “TRACOS, SONS, CORES E FORMAS”

Criancas bem pequenas
(1 anoe 7 meses a 3 anos e 11 meses)

Criancas pequenas
(4 anos a5 anos e 11 meses)

Criar sons com materiais, objetos e
instrumentos musicais, para acompanhar
diversos ritmos de musica.

Utilizar sons produzidos por materiais,
objetos e instrumentos musicais durante
brincadeiras de faz de conta, encenac0es,
criagdes musicais, festas.

Utilizar ~ materiais  variados  com
possibilidades de manipulagdo (argila,
massa de modelar), explorando cores,
texturas, superficies, planos, formas e
volumes ao criar objetos tridimensionais.

Expressar-se livremente por meio de
desenho, pintura, colagem, dobradura e
escultura, criando producgdes bidimensionais
e tridimensionais.

Fonte: BNCC, 2014, p. 41-48

Quadro 4: Campos de Experiéncia - “ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO”

Criancas bem pequenas
(1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)

Criancas pequenas
(4 anos a 5 anos e 11 meses)

Dialogar com criancas e adultos,
expressando seus desejos, necessidades,
sentimentos e opinides.

Expressar ideias, desejos e sentimentos
sobre suas vivéncias, por meio da linguagem
oral e escrita (escrita espontanea), de fotos,
desenhos e outras formas de expressao.

Formular e responder perguntas sobre Recontar historias ouvidas e planejar
fatos da historia narrada, identificando coletivamente roteiros de videos e de
cendrios, personagens e principais encenacdes, definindo o0s contextos, 0s
acontecimentos. personagens, a estrutura da historia.

Manusear diferentes instrumentos e Levantar hipoteses em relacdo a linguagem

suportes de escrita para desenhar, tracar
letras e outros sinais gréaficos.

escrita, realizando registros de palavras e
textos, por meio de escrita espontanea.

Manusear diferentes portadores textuais,
demonstrando reconhecer seus usoS
sociais.

Levantar hipdteses sobre géneros textuais
veiculados em portadores conhecidos,
recorrendo a estratégias de observacdo
gréfica e/ou de leitura.

Fonte: BNCC, 2014, p. 41-48
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TRANSFORMACOES”

Criancas bem pequenas
(1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses)

Criancas pequenas
(4 anos a5 anos e 11 meses)

Observar, relatar e descrever incidentes do
cotidiano e fendmenos naturais (luz solar,
vento, chuva etc.).

Observar e descrever mudangas em
diferentes materiais, resultantes de acOes
sobre eles, em experimentos envolvendo
fendmenos naturais e artificiais.

Identificar relagbes espaciais (dentro e
fora, em cima, embaixo, acima, abaixo,
entre e do lado) e temporais (antes,
durante e depois).

Registrar  observagbes, manipulacdes e
medidas, usando multiplas linguagens
(desenho, registro por nimeros ou escrita
espontanea), em diferentes suportes.

Contar oralmente objetos, pessoas, livros
etc., em contextos diversos.

Relacionar numeros as suas respectivas
quantidades e identificar o antes, o depois e
0 entre em uma sequéncia.

Registrar com numeros a quantidade de
criangas (meninas e meninos, presentes e

Expressar medidas (peso,
construindo graficos basicos.

altura etc.),

ausentes) e a quantidade de objetos da
mesma natureza (bonecas, bolas, livros
etc.).

Fonte: BNCC, 2014, p. 41-48

Por conta de a aluna ela estar dentro do transtorno do espectro autista ndo seria sensato
criar um Plano de Aulas com varias e densas atividades, pois a presenca de muito contetdo e a
possivel ndo realizacdo do mesmo, despertaria o sentimento de frustracdo na educanda. Por isso,
julgamos pertinente trabalharmos com duas atividades, objetivas, mas que ainda sim fossem de
suficiente auxilio no processo de alfabetizacao.

Demos atencdo ao fato de que a aluna, sente-se mais segura estando dentro de uma
rotina. A atividade com figuras na porta da geladeira, foi criada com base nessa perspectiva. Ja
que, todos os dias a mesma vai a cozinha, emite falas pedindo alimentos/refeicédo para a familia,
tendo contato visual com a geladeira. Isso visa manter um ambiente alfabetizador visual e
concreto que ndo lhe cause estranheza. Levamos em consideracao a seguinte afirmacao:

Partindo do principio de que a comunicacao surge da interacdo, ndo é dificil
imaginar porque a linguagem esta bastante prejudicada no Transtorno do
Espectro Autista, sendo quase uma consequéncia das dificuldades que esse
individuo tem nas capacidades de interacdo social e comportamento. Tais
dificuldades geram inimeras alteracGes na forma de estabelecer contato com
0 mundo, criando em torno do individuo um universo repleto de estereotipias,
ecolalias, comportamentos rotineiros e hiperativos, dificuldades graves de
generalizagBes, reacBes inusitadas as mudancgas de rotina, além de uma
comunicacdo verbal e ndo-verbal sem contexto (KWEE; SAMPAIO;
ATHERINO, 2009, p. 218).
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Ao longo do conteudo inicial estudado no curso de Pedagogia, cursado por todas as
integrantes do grupo, tomamos conhecimento de que cada pessoa, em esfera formal, informal
ou ndo-formal, aprende melhor de uma maneira. Com alunos da Educacdo Especial, essa
premissa ndo seria divergente. Para que a crianca se aproprie do reconhecimento das letras,
inclusive as do proprio nome, pretende-se, também, a utilizacdo de uma dindmica realmente
sensoria, palpavel e visivel, como o saco sensorial. 1sso com base no entendimento de que:

Os alunos que, além do autismo, sdo portadores de deficiéncia mental sdo
ainda menos aptos a aprender efetivamente através dos meios verbais. [...] Isto
quer dizer que os professores e terapeutas ndo devam usar linguagem verbal
como uma modalidade de atendimento, mas que a dependéncia nesta
modalidade isolada ira tender a ser improdutiva e frustrante, tanto para o
profissional, quanto para o aluno (KWEE et al., 2009, p. 222).

O uso dessas atividades no contexto apresentado também visa auxiliar alguns problemas
da aluna, sdo esses: desconcentracdo, sequenciamento das letras, dificuldades organizacionais,
visando deste modo a adaptabilidade das préaticas pedagdgicas ofertadas pelo grupo.

Salienta-se que as dificuldades enfrentadas na aprendizagem do aluno autista iniciam-
se através da limitacdo das metodologias preestabelecidas ao ‘’aluno padrdo’’. Desse modo, o
trabalho do educador torna-se limitado, contrapondo-se a concreta insercdo, estimulo e

posterior socializagdo do aluno em ambiente escolar. Seguindo Cunha (2012, p. 90):

O bom preparo profissional possibilita ao educador a isencao necessaria para
avaliar a conduta do aluno e da familia no auxilio da reconducgdo das
intervenc@es, quando elas ndo alcancam os resultados esperados no ambiente
familiar ou na escola.

Sendo o direito ao acesso ao ensino correspondente ao exercicio de cidadania, cita-se a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacgédo (LDB) n° 9.394/96:

Art. 59°, Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com necessidades
especiais:

I - Curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacao,
especificos,

para atender as suas necessidades;

Il - Terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas
deficiéncias, e acelera¢do para concluir em menor tempo o programa escolar
para os superdotados;

Il - professores com especializacdo adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular
capacitados para a integragdo desses educandos nas classes comuns;

IV - Educagdo especial para o trabalho, visando a sua efetiva integragdo na
vida em sociedade, inclusive condigdes adequadas para 0s que ndo revelarem
capacidade de insercéo no trabalho competitivo, mediante articulagcdo com os
orgdos oficiais afins, bem como para aqueles que apresentam uma habilidade
superior nas areas artistica, intelectual ou psicomotora;

521 Trilhas Pedagogicas, Pirassununga, v. 12, n. 15, p. 510-539, ago. 2022



Trilhas Pedagogicas

V - Acesso igualitario aos beneficios dos programas sociais suplementares
disponiveis para o respectivo nivel do ensino regular (LDB, 1996).

O aluno autista, conforme exposto, apresenta comprometimento em sua linguagem e
interacdo social, em que a necessidade em receber 0 apoio pedagdgico que oportunize o
crescimento cognitivo e sensorial do aluno, a fim de alcancar, de maneira gradativa,
autoconfianca e independéncia. Assim, considera-se imprescindivel a flexibilizagdo
metodoldgica com elementos estruturais que possam acompanhar e dar 0 suporte necessario a
evolucdo do educando, sem distin¢do. Conforme cita Rodrigues (2010, p. 72-73),

A proposta inclusiva da Educagdo (um direito assegurado) tem por fim
conscientizar os (as) professores (as) sobre as bases filosoficas, politicas
educacionais, juridicas, éticas responsaveis pela formacao de competéncias do
profissional que participa ativamente dos processos de integracéo,
desenvolvimento e insercdo da pessoa deficiente na vida produtiva em
sociedade, evidenciar o direito legal mediante dever do Estado com a
educacdo; e garantir, conforme determina a Constituicdo da Republica
Federativa do Brasil no seu artigo 208, inciso Ill, o atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncias, preferencialmente na rede
regular de ensino.

A escola para qual o Plano de Aula sera desenvolvido detém a consciéncia de que
criancas com dificuldades na aprendizagem necessitam de materiais mais especificos, ludicos
e dindmicos, contrapondo-se a relacdo ensino-aprendizagem mecanizada. Ja estdo, portanto,
familiarizados com figuras, adesivos, cartelas personalizadas, imagens de personagens para
focar com mais diligéncia a questdo da associacdo, sequenciacdo, numeros, ldgica,
reconhecimento e afins. A equipe tem o discernimento de que é responsabilidade do docente
explorar e encontrar alternativas para que 0 processo ensino-aprendizagem seja eficaz, levando
em conta as particularidades da crianca:

Os esforcos sdo direcionados para expandir as habilidades e entender os
alunos, enquanto adaptam-se 0s ambientes as suas necessidades especiais e
limitagBes. As explicagdes verbais sdo adequadas pra a maioria das pessoas,
para os individuos com autismo elas sdo frequentemente ineficazes e
ocasionalmente contra produtiva (KWEE et al., 2009, p. 222).

Seria de nosso proveito, nos aproximar das particularidades que o PEA traz para a
efetividade do Plano de Aula, com ele passamos a notar que independente das dificuldades é
possivel trabalhar uma aprendizagem significativa para cada aluno.

De acordo com o0s conhecimentos adquiridos sobre o espectro autista e o0
aprofundamento nas necessidades da Alice que é portadora de autismo leve (possui falta de

habilidade de interagir socialmente, comportamentos continuos), além do contexto pandémico,
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0s exercicios serdo feitos em casa e sempre em um mesmo universo (a cozinha de sua casa). A
educanda manifesta impasses especiais na conversacao fora da sua esfera habitual, entdo com

o0 auxilio de sua familia, o desenvolvimento da atividade se torna mais atingivel.

1.3 Fundamentacdo tedrica

O autismo nem sempre foi escrito da mesma forma. Teve sua primeira definicdo em 1943
por Leo Kanner, o artigo escrito por ele ressalta “o isolamento autistico” como o sintoma
fundamental do distarbio.

A partir deste artigo intitulado: Disturbios Autisticos do Contato Afetivo (1943), passaram
a surgir outros autores trazendo informacGes complementares e até opostas alertando e
caracterizando esse transtorno, permitindo sua identificagéo.

Em uma pesquisa realizada por Bosa (2002), nomeamos autistas criangas com dificuldades
em se relacionar com outras pessoas, que normalmente ndo desenvolvem a aquisigéo da linguagem
e, quando a desenvolvem ndo conseguem construir um valor de comunicagéo.

Cuttler e Rocca (2000) citam alguns critérios para a inclusdo de autistas:

- Possuir conhecimento das caracteristicas das criancas visando satisfazer suas
necessidades;

- A escola precisa se adaptar as distintas capacidades das criangas, uma vez que 0s autistas
possuem diferentes potencialidades;

- Tudo deve ser adaptado, inclusive as formas de avaliacéo;

- O trabalho motor é indispensavel.

Uma contribuicdo fundamental para a aprendizagem da leitura e da escrita de pessoas que
possuem autismo € levar em consideracao as dificuldades que possuem em se comunicar e interagir
com o mundo exterior. De acordo com Freire (1993, p. 11), “a leitura de mundo precede a leitura
da palavra, dai que a posterior leitura desta ndo pode prescindir da continuidade da leitura daquele.
Linguagem e realidade se prendem dinamicamente”.

Silvia, Gaiato e Reveles (2012, p. 58), citaram que “a alfabetizacéo precisa ter uma funcéo,
um objetivo para a crianga com o funcionamento autistico e, para isso, € preciso que tenhamos
muita criatividade para adaptar materiais e inserir as letras na vida delas, de forma atraente e
estimulante”. Passamos a compreender dessa forma que podemos desenvolver as atividades de

acordo com os interesses do autista, introduzindo cores, texturas, desenhos e outros recursos.
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Segundo Cavicchia (2014), que tem estudos baseados em Piaget (1973), na fase sensorio
motor a crianga forma os primeiros pensamentos e expressoes, sendo a evolugdo cognitiva suporte
para a concepcao das principais esferas do “conhecimento que possibilita o ser humano organizar
a sua experiéncia na constru¢cdo de mundo: objeto, espago, causalidade e tempo” (CAVICCHIA,
2014, p. 4). Nesse sentido, considerando as dificuldades que as criangas com autismo tém de se
relacionar com o mundo, de acordo com Jandt (2019), o uso de materiais concretos ajuda na
compreensdo de conteudos abstratos como a leitura e a escrita, e para o dominio de tal habilidade
0s autistas precisam de um tempo maior. Dessa forma, concluimos que o ensino precisa ser
individualizado levando em consideragéo a exigéncia de cada um.

A partir deste embasamento tedrico, foi desenvolvido um plano de aula composta por duas
atividades que serdo abordadas neste projeto.

1.5 Metodologia

No segundo bimestre do ano de 2021, nosso grupo se reuniu através do aplicativo
WhatsApp para Brainstorm. Conversamos sobre o tema, a saber, “Perspectivas sobre dificuldades
de aprendizagem VERSUS inadequacao metodologica”. Apods reunido com orientadora € muita
discusséo sobre o tema, decidimos proceder com o desenvolvimento de um plano de aula, em que
as atividades auxiliassem na minimizacdao das dificuldades de aprendizagem de uma crianca dentro
do espectro autista na educacéo infantil.

Para obtencao dos resultados reais e satisfatorios, através de métodos eficazes ao longo do
P.1., 0 ponto de partida deu-se através de uma entrevista, com a diretora e coordenadora pedagdgica
da unidade escolar em questdo, além da integracdo direta com a professora da referida aluna na
busca de um maior envolvimento e posterior aplicabilidade da pesquisa.

Uma das integrantes do grupo trabalha no ambito da educacao, facilitando na mediacéo
entre escola, grupo e familia da aluna. Desse modo, a proposta que o grupo trazia foi bem quista
pela docente e pela coordenacdo da escola, possibilitando a realizacao do trabalho.

Escolhemos por coletar os dados de forma qualitativa, ao compreender os objetivos da
pesquisa através da coleta de dados. Através das semanas, tomamos conhecimento sobre 0 assunto,
por meio de conversa, onde a professora expds as dificuldades da aluna, descreveu seu
desempenho, nos deixando a par de suas impressdes obtidas pela observacdo de atividades
anteriores.

A pesquisa também se enquadra numa perspectiva exploratéria, ao investigar e

compreender o funcionamento das salas de AEE, sugerindo métodos para melhor eficacia
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realizando o levantamento de informacdes a respeito da problemaética e objetivos a serem
alcangados. Segundo Lakatos e Marconi (1993), também se encaixa em um perfil de pesquisa de
campo, ao realizar, em seu ambiente natural e de maneira concreta a investigagdo direta com a
populacdo pesquisada. De acordo com este recurso, foi possivel ainda:

- A obtengéo de dados que ndo se encontram em fontes documentais;

- A busca de informagdes mais precisas €;

- A construcdo de uma relacao social.

As dificuldades de tornaram principalmente notaveis no processo de alfabetiza¢do. Foi
observado que a aluna apresentava atraso em relacao ao restante da turma, bem como pelo que lhe
é esperado de acordo com a sua idade, segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Foi observado, atraves do historico das atividades da educanda que havia problemas com
relacdo a aprendizado das letras, assim sendo, a mesma ainda mostra dificuldade no
reconhecimento das letras e nUmeros, em distinguir as letras no seu nome e em associa-las a outros
nomes comuns.

De modo a solucionar ou amenizar o problema encontrado, buscamos em conjunto
atividades com foco na alfabetizacdo de criancas dentro do espectro autista. Por meio de pesquisas
na internet sobre experiéncias de docentes que trabalham com alunos autistas e esclarecimentos de
neurologistas sobre como o autismo influencia no processo ensino-aprendizagem, nos apropriamos
do conhecimento de que precisariamos abordar essas questdes em uma proposta pedagdgica
objetiva, para que a crianca ndo perdesse o foco com facilidade e conseguisse aprender de uma
forma mais confortavel, que se adaptasse com a sua condicéo.

Por conseguinte, optamos por atividades que ndo estivessem em uma folha de papel, mas
sim em uma forma concreta e visual, tornando assim, o exercicio mais agradavel e eficiente para
a crianca. Para tanto, propusemos duas intervencdes para o plano de aula, a atividade do saco
sensorial e a das figuras coladas da porta e geladeira. Quisemos seguir essa linha de raciocinio
conforme o exposto no texto de:

Identificar todas estas caracteristicas é reconhecer que os alunos com PEA
necessitam de respostas educativas diferenciadas que, sustentadas pelas areas
fortes, proporcionem a estimulagdo para a aprendizagem e ajudem a colmatar as
dificuldades de comunicacdo, de interacdo e problemas de comportamento
(GONCALVES et al., 2008, p. 12).

Visto que no atual momento estamos passando pela Pandemia da Covid-19, as tarefas

foram passadas para que a aluna as realizasse dentro de casa, seguindo o protocolo de

525 Trilhas Pedagogicas, Pirassununga, v. 12, n. 15, p. 510-539, ago. 2022



Trilhas Pedagogicas

distanciamento social. Essas atividades serdo realizadas dentro da casa da participante, com
assisténcia familiar, e se necessario, pedagogica.

2 RESULTADOS

2.1 Plano de Aula

DADOS DO LOCAL DE APLICACAO:

Municipio: Descalvado — SP
Alunos: Cristiane Zuza Romani, Leticia Suarez Perusso, Maisa Rodrigues Esmael, Melanie
Renata Franzin Aradjo e Thais Helena Bovo Martinelli
Duragéo da atividade: Duas aulas de cinquenta minutos
() Ensino Infantil ( ) Ensino Fundamental I () Ensino Fundamental 11 ( ) Ensino Médio ( x )
Ensino Especializado - AEE
Conteados: - Alfabetizacdo
- Coordenacéo Motora

- Reconhecimento de nomes de alguns alimentos

OBJETIVOS:

Objetivo geral: Auxiliar na aprendizagem da alfabetizacao inicial e melhorar sua independéncia
em tarefas diarias.

Objetivos especificos: Despertar no aluno, interesse, curiosidade e prazer para escrever 0 seu
nome e raciocinio de associacao de objetos a palavras que fazem parte do seu cotidiano.

MATERIAIS NECESSARIOS:

SACO SENSORIAL.: Para a construcao do saco sensorial sera utilizada 1(uma) pasta zip zap A4
ou maior, 1 (uma) folha com a impressdo de fundo (com o nome da crianca e poucas imagens)
plastificada, 2 (dois) vidros de gel de cabelo incolor, algumas letras de alfabeto, incluindo as que
formam o nome da crianca (preferencialmente de plastico), um pouco de glitter branco e fita
adesiva transparente para vedar a pasta.

Construcéo:

1) Coloque a folha impressa e plastificada, contendo 0 nome da aluna dentro da pasta zip zap;

2) Coloque as letras de plastico do nome da crianca dentro da pasta, acima da folha impressa,
juntamente com mais 3 ou 4 letras aleatorias (Ndo colocar muitas letras para ndo dificultar o
movimento das pecas que ali estdo devido a falta de espaco);

3) Misture o glitter com o gel de cabelo, ainda na embalagem do gel;

4) Despeje todo o gel dentro da pasta zip zap, sobre a folha impressa e as letras;

5) Feche o saco com o ziper e utilize fita adesiva transparente larga para vedar melhor o saco,
impedindo o vazamento do gel.

OBS: Foto do material no Apéndice
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IMAS DE GELADEIRA: Para a confeccio dos iméas de geladeira serdo utilizadas 2 (duas) folhas
impressas com imagens e suas respectivas palavras, contendo coisas que h& na geladeira (como
agua, suco, leite, carne, maca, batata, etc), devidamente plastificadas; imas de geladeira pequenos;
fita adesiva dupla-face (ou cola quente).

Construcéo:
1) Escolha alguns itens que tém dentro da geladeira e que podem ser solicitados pela aluna a sua

mée para se alimentar. Escreva as palavras escolhidas em um documento, colocando ao lado,
imagens correspondentes a cada palavra (Atencdo para ndo ficar muito pequeno). Se possivel
utilize 2 (duas) folhas com estas palavras;

2) Imprima as folhas e plastifique na papelaria ou com papel contact transparente;

3) Recorte as palavras e as imagens, deixando-as separadas.

4) Utilizando cola quente ou fita dupla face, cole os imas atras de cada palavra e de cada imagem;
OBS: Foto do material no Apéndice

DESENVOLVIMENTO:

Primeira aula: Entregar o material aos pais com as seguintes orientacoes:

- Em um ambiente tranquilo, com apoio de uma superficie lisa, reta e firme (de preferéncia uma
mesa), 0s pais devem apresentar a aluna o saco sensorial, contendo o seu nome e algumas letras
do alfabeto (material entregue pela escola juntamente com estas orientacoes);

- Deixar a aluna brincar com o material, sem pretensdo nenhuma a principio, sentir o gel, aprender
a movimentar as letras, tentar ler o seu nome (o adulto deve auxiliar nesta leitura, falando o nome
silabicamente — “A” “LI” “CE” - para estimular que a crianca associe as letras ao seu home);

- Apds alguns minutos, pedir a aluna para que procure a primeira letra do seu nome (a letra “A”)
e, entdo, solicite que ela movimente esta letrinha até que chegue sobre a mesma letra impressa
dentro do saco sensorial.

- Aos poucos va solicitando que ela faca 0 mesmo com as demais letras do seu nome, até que todas
as letras que ela movimentou fiquem sobrepostas as letras impressas.

Dica: Tente comecar 0s movimentos apertando o gel ao redor da letra. A partir dai, ela vai
descobrir sozinha qual a melhor forma de realizar os movimentos.

Segunda aula: Entregar o material aos pais com as seguintes orientacdes:
- Para a realizacdo da atividade, em um primeiro momento, as figuras devem ser colocadas na
porta da geladeira de maneira aleatoria, isto €, ndo devem ser colocadas de forma organizada;

- Mostrar as palavras e imagens na geladeira para a aluna e, ir falando as palavras
preferencialmente com separagao silabica (exemplo: “LEI” “TE”; “ME” “LAN” “CI” “A”) e, ap0s
a leitura de cada palavra, pedir para que ela repita e entdo procure a imagem correspondente a
palavra, levando-a ao lado da mesma, na geladeira. (As palavras e as imagens disponibilizadas,
durante a realizacao da atividade, deverdo ser posicionadas de forma organizada, ou seja, todas as
palavras a esquerda e todas as imagens a direita (ou vice-versa);

- Em um segundo momento, quando a aluna quiser alguma refeicéo, apos ela dar algum comando

9% ¢

do tipo “eu quero agua”, “eu quero leite”, “eu quero maga”, o responsavel devera mostrar a palavra
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correspondente na porta da geladeira e repetir a mesma em alto som, novamente dando énfase para
cada uma das silabas ao falar. A seguir, pedir que a crianca repita a palavra escolhida. Apos isso,
conceder o que ela deseja.

Exemplificando, a aluna tem de colocar a imagem da agua em frente a palavra de mesmo nome.
Quando a criangca quiser agua, 0 responsdvel deve apontar para a palavra e a imagem
correspondente, pronuncié-la em som alto, desse modo: “AGUA”, em seguida, dar a crianca o que
ela pede, criando uma associacdo entre a palavra, a imagem e o objeto concedido (real).

- Da préxima vez que a crianca der esse mesmo comando, pedir para que ela mesma aponte a
palavra “A-GUA”, repetindo e dando énfase as silabas, se necessario.

- E importante dar atengo e assisténcia a crianca, observando se ela consegue encontrar a palavra
com ou sem ajuda, com mais ou menos dificuldade, utilizando-se de muito ou pouco tempo.

AVALIACAO:

Devido a situacdo em que a educacdo do Estado de Sdo Paulo se encontra no momento, tendo que
se adaptar ao ensino remoto, a avaliacdo devera ser feita com base nos comentarios e fotos enviadas
pelos pais (que foram solicitados juntamente com as orientagdes das atividades). SO assim
saberemos se o material disponibilizado est4 sendo eficaz no processo de aprendizagem inicial da
aluna. (Enfatizando que os resultados devem ser melhores com a utilizagao a longo prazo, por isso,
0 material devera permanecer com a aluna e 0 acompanhamento devera continuar sendo realizado
pela escola no decorrer do ano).

3.2 Avaliacéo dos Resultados

Os resultados deste trabalho puderam ser avaliados desde o momento inicial de sua
aplicacdo, quando o pai da aluna compareceu a escola para retirar as atividades que a Alice estava
sendo orientada a desenvolver na quinzena.

Assim que o material preparado para a aluna foi entregue, a reacdo do pai foi evidentemente
positiva, reconhecendo a possibilidade de interacdo, motivacdo e curiosidade que as atividades
despertariam em sua filha.

Posteriormente soubemos através da professora (da sala de AEE) que no mesmo dia a mée
da aluna, ao receber os materiais, entrou em contato com ela para entender melhor o uso e a forma
que deveria dar retorno a escola (fotos, por escrito, etc) e a informou que a Alice havia
demonstrado grande interesse pelo saco sensorial.

Dois dias depois, a méde enviou fotos e audios explicando que a reacdo da crianca foi
positiva, apresentando interesse na manipulacao do saco sensorial, sendo nitidas as sensagdes tateis
e visuais provocadas, enfatizando inclusive a dificuldade em fazé-la parar de brincar. Além disso,
houve o interesse incessante da aluna em sentir e tatear o gel contido no interior deste material.

Ressalta-se que nesta ocasido a professora informou a mée sobre a ndo necessidade da

devolucdo dos materiais disponibilizados, por se tratarem de atividades personalizadas e
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especificas para a Alice e esclarecendo que ap6s um tempo de uso, poderiam suprir a curiosidade
tatil da aluna com relacdo ao gel, desde que fosse supervisionado por um adulto, devido ao fato de
0 gel ser um produto quimico.

Com relacéo a atividade de imas na geladeira, a mae referiu ter seguido as instrucdes, tendo,
primeiramente, misturado as palavras e as figuras, posteriormente explicando para ela como seria
a atividade e efetuando a leitura. Apos as instrucdes houve o incentivo quanto a repeticdo das
palavras e a pratica da atividade, ou seja, colocé-las na frente da imagem correspondente — tarefa
realizada corretamente pela aluna, segundo relatos da mae.

O feedback foi, portanto, positivo. No entanto, sendo a intengéo deste projeto acompanhar
0 processo de forma mais prolongada para melhor avaliar os resultados, um novo contato foi
realizado com a mae ap6s 1 (um) més, aproximadamente, momento em que méae refere ter parado
de aplicar a atividade do imd, com medo de causar danos no material — pela quantidade de
manipulagéo que a aluna fazia. Mas confirmou que a filha brincou bastante com os dois materiais,
referindo ter aberto o saco sensorial para possibilitar o toque da crianga com o gel e as letras -
como ela solicitava. Ela ainda reforgou que a Alice gostou muito da sensacdo. E com relacéo aos
imds, relatou que a crianca havia comecado a fazer a associa¢do, sozinha, dos nomes com as
figuras.

A seguir algumas imagens enviadas pela mae da aluna durante a realizacdo das atividades:

Imagem 3: Alice x Saco sensorial.1 Imagem 2: Alice x Saco sensorial.2

Imagem 6: Alice x Imas de Imagem 5: Alice x imas de Imagem 4: Alice x imas de
geladeira.l geladeira.2 geladeira.3
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A partir das informacGes compartilhadas pela professora e pela mée da aluna, pode-se
inferir que as atividades propostas por meio deste projeto integrador contribuiram no processo de
alfabetizacdo desta ultima. Contudo, é importante reconhecer as limitacGes deste trabalho, visto
tratar-se de uma atividade pontual desenvolvida em um curto espaco de tempo. Porém, através dos
resultados obtidos, pode-se entender que a adocao de estratégias semelhantes a esta, por parte da
escola, tende a contribuir de forma mais efetiva para a aprendizagem da aluna. Nessa perspectiva,
sugere-se que sejam confeccionados outros sacos sensoriais, com palavras diferentes - e a
respectiva imagem - talvez até palavras em silabas separadas que, através deste método venham a
ser mais atraentes para a educanda, motivando-a a aprender. E quanto aos imds, sugere-se 0 uUso
por tempo prolongado destes e que sejam colocadas palavras novas em outros moéveis da casa,
como armario, estante, tv, sofa, cama (o ima néo sera a forma ideal de fixacdo para todos — isso
deve ser readequado de acordo com cada local) fazendo-a associar cada objeto com a palavra a ele
fixada.

Consideracoes finais

A Educacéo esta visivelmente prejudicada pelo distanciamento entre alunos e professores
- a que se faz necesséria diante do atual contexto mundial, da pandemia de Covid-19. Pode-se
refletir sobre a dificuldade ainda maior do aluno Autista neste contexto, tanto no quesito de
aprendizagem, quanto no de socializacao.

Contudo, cabe a escola se adaptar e fazer o que for necessario para auxiliar seus alunos o
maximo possivel no ensino de conhecimentos nas diversas areas.

Pensando nisso, este Projeto Integrador focou os estudos em uma aluna do ensino infantil
de 5 anos com autismo. A intencdo é que esse projeto possa ser desenvolvido com outros alunos
autistas da mesma faixa etéria, auxiliando-os tanto na alfabetizacdo quanto na independéncia dos
mesmos em algumas tarefas basicas.

Durante a pandemia as aulas do Atendimento de Educacdo Especializada — AEE — estéo,
assim como as aulas das salas regulares, sendo realizadas a distancia. Na escola parceira deste
projeto, localizada no municipio de Descalvado, o contato com os alunos se da atraves de
WhatsApp, telefone e do Facebook. Além disso, sdo ofertados diversos materiais de apoio para 0s
alunos que precisam de atendimento mais especifico, porém, essa oferta varia em virtude da

professora da sala e das necessidades dos alunos.

530 Trilhas Pedagogicas, Pirassununga, v. 12, n. 15, p. 510-539, ago. 2022



Trilhas Pedagogicas

A aluna em questdo tem uma familia bastante participativa, que sempre estd em contato
com a professora, que busca na escola as atividades impressas e as devolve e que da feedback
quando solicitado. Isso foi um fator muito importante para o sucesso deste trabalho.

A mée da crianga deu feedback, primeiramente, com 3 (trés) dias de uso do material
disponibilizado e, posteriormente, o fez novamente apds 1 (um) més de desenvolvimento.

Em todos os momentos, a mée se mostrou feliz com a receptividade da filha, dizendo que
ela havia adorado o saco sensorial e que, ao guarda-lo a crianca chegava a chorar porque queria
continuar brincando. Depois de 4 (quatro) semanas de uso, a mée, devido a insisténcia da filha,
abriu o0 saco para que esta Ultima pudesse sentir a sensacdo do gel nas maos e de segurar as letras.

Quanto aos imas de geladeira, a mée disse ter seguido corretamente as instrucées entregues
e que sua filha havia se interessado bastante. Ao final do més ela j& estava comecando a associar
algumas palavras (como “Melancia”, “Manga”, “Morango” e outras), a sua imagem. No entanto,
a mée se preocupou que ela fosse perder pecas e acabou devolvendo a escola apos esse periodo (1
més).

Através dos retornos acima se pode constatar que, a principio, o saco sensorial chamou
muito mais a atencdo da crianca, pois tinha glitter (na cor branca, tipo holografico, escolhido
propositalmente para ndo sobrecarregar a visdo da aluna) e letras coloridas que ao se deslocarem
no gel que havia dentro do saco, pareciam ficar ainda mais coloridas. Além disso, a movimentacao
das letras no gel proporcionou uma sensacéo interessante. A utilizacdo deste recurso incentivou a
aluna a escrever o0 seu nome com mais frequéncia, o que é muito importante e benéfico para o
desenvolvimento das habilidades de leitura, escrita e comunicacdo, areas nas quais criancas
autistas tendem a ter dificuldade.

No caso dos imés, mesmo que ndo tenham chamado tanto a atencdo da aluna como o saco
sensorial, também mostraram resultados benéficos pois possibilitaram o inicio da associacdo que
toda crianca deve fazer entre as palavras e imagens — e com palavras que sdo de seu cotidiano e,
por isso, desde ja tendem a melhorar sua autonomia. E o fato de a mde mencionar que a crianca
manipulava bastante os imas e teve medo de perder pecas, demonstra que também houve bastante
interesse em seu uso e, de forma constante.

A Alice é uma aluna que tem varios fatores a seu favor, sendo o principal, o apoio e
envolvimento da familia. E como todos (pais, escola e professora) foram muito participativos
guanto a esse tipo de ensino, ludico e adaptado, certamente a aluna, nestas mesmas condicdes, ira
conseguir aprender cada vez mais e superar muitas de suas limitagdes, advindas do autismo.

Quanto aos resultados é importante informar que a professora que acompanha esta aluna

na sala de AEE, ficou muito empolgada com os resultados obtidos, tendo inclusive, solicitado
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autorizacdo para desenvolver os mesmos métodos com outros alunos autistas que ela atende no
municipio de Descalvado, em diversas escolas municipais. Além disso, a mesma acredita que o
saco sensorial poderd ajudar no desenvolvimento de um aluno que tem Sindrome de Down
também. Portanto, verifica-se a possibilidade em estender as atividades a outros alunos, além de
incentivar a criacdo de novos projetos continuamente no &mbito educacional.

A nés, futuros docentes, fica uma mensagem: devemos aprender a enxergar as dificuldades
dos nossos alunos e adotar trajetorias vidveis e inclusivas, tendo como principal foco, a qualidade

efetiva do ensino.
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APENDICES

Apéndice A — Imagem Saco Sensorial
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Apéndice B — Imagem Imas de geladeira

Atividade 2 - imas de Geladeira

~ Para a realizagio da atividade, em um pameire momento, as figuras devem ser
colocadas na porta da geladera de maneira aleatdna, slo ¢, ndo devem ser colocadas de
forma organizada

~ Mostrar as paiavras e magens na geladeira para a aluna e, ¥ falando as palavras
preferencialmente com separagdo silabica ( plo: “LEI" “TE", "ME" "LAN" "CI" "A") e,
3pos a ledura de cada palavra, pedir para que ela repita e entdo procure a imagem
comespondente & palavra. levando-a 8o lado da mesma, na geladeira. (As palawras e as
magens dsponibilizadas, durante a realizacio da atividade, devero ser posicionadas de
forma organizada, ou seja ~ -~ ~alauras & esquerda e todas as imagens 3 direia {ou
vice-versa)

~ Em um segundo m l et
algum comando do 1ipo "¢ quars o
deverd mostrar a palavea coross o
oM. novamende dando &1 tase

cnanga repita a palavra es.
Exemplificando, aa »v * o
mesmo nome. Quando a ¢ 1A, 0 MeSPONSavel dovt ‘

a imagem correspondente por i m som ato. desse r ? \ ‘
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Apéndice C — Orientago para os pais com feedback — Atividade Imagem Imés de geladeira

Atividade 2 — Imas de Geladeira

> Para a realizacdo da atividade, em um primeiro momento, as figuras devem ser colocadas
na porta da geladeira de maneira aleatoria, isto €, ndo devem ser colocadas de forma organizada.

> Mostrar as palavras e imagens na geladeira para a aluna e, ir falando as palavras
preferencialmente com separacao silabica (exemplo: “LEI” “TE”; “ME” “LAN” “CI” “A”) e, ap6s
a leitura de cada palavra, pedir para que ela repita e entdo procure a imagem correspondente a
palavra, levando-a ao lado da mesma, na geladeira. (As palavras e as imagens disponibilizadas,
durante a realizacdo da atividade, deveréo ser posicionadas de forma organizada, ou seja, todas as
palavras a esquerda e todas as imagens a direita (ou vice-versa).

> Em um segundo momento, quando a aluna quiser alguma refeicéo, apos ela dar algum
comando do tipo “eu quero agua”, “eu quero leite”, “‘eu quero mag¢a”, o responsavel devera mostrar
a palavra correspondente na porta da geladeira e repetir a mesma em alto som, novamente dando
énfase para cada uma das silabas ao falar. A seguir, pedir que a crianga repita a palavra escolhida.
Ap0s isso, conceder o que ela deseja.

Exemplificando, a aluna tem de colocar a imagem da agua em frente a palavra de mesmo nome.
Quando a crianga quiser agua, 0 responsavel deve apontar para a palavra e a imagem
correspondente, pronuncia-la em som alto, desse modo: “AGUA”, em seguida, dar a crianga o que

ela pede, criando uma associacao entre a palavra, a imagem e o objeto concedido (real).

> Da proxima vez que a crianca der esse mesmo comando, pedir para que ela mesma aponte
a palavra “A-GUA”, repetindo e dando énfase 4s silabas, se necessario.

> E importante dar atenco e assisténcia a crianca, observando se ela consegue encontrar a
palavra com ou sem ajuda, com mais ou menos dificuldade, utilizando-se de muito ou pouco
tempo.

Analise: Ap6s o exercicio, anote abaixo sua percepg¢éo sobre o desenvolvimento da atividade (se
a crianca gostou, se ndo gostou; se achou facil ou dificil; do que ela mais gostou e 0 que menos
gostou nessa atividade e outras percepcdes que achar importante comentar).
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Observacdo: As palavras contém em seu verso um pequeno iméa, que foi muito bem colado por
nossa equipe para a seguranga dos alunos. No entanto, recomendamos atencdo a possiveis
descolamentos, que poderiam causar risco de ingestdo da peca.
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Apéndice D — Orientacéo entregue aos pais com feedback — Atividade Saco Sensorial

Atividade 1 — Saco Sensorial
> Em um ambiente tranquilo, com apoio de uma superficie lisa, reta e firme (de preferéncia

uma mesa), 0s pais devem apresentar a aluna o saco sensorial, contendo o seu nome e algumas
letras do alfabeto (material entregue pela escola juntamente com estas orientagoes).

> Deixar a aluna brincar com o material, sem pretensdo nenhuma a principio, sentir o gel,
aprender a movimentar as letras, tentar ler o seu nome (o adulto deve auxiliar nesta leitura, falando
0 nome silabicamente — “A” “LI” “CE” - para estimular que a crianca associe as letras ao seu
nome).

> Ap0s alguns minutos, pedir a aluna para que procure a primeira letra do seu nome (A letra
“A”) e, entdo, solicite que ela movimente esta letrinha até que chegue sobre a mesma letra impressa
dentro do saco sensorial. (Foto exemplificando a sobreposi¢ao da letra “E”)

A
& ol

; ' 4 A 3
| . A
- . " A .

> Aos poucos, va solicitando que ela faca 0 mesmo com as demais letras do seu nome, até
que todas as letras que ela movimentou fiquem sobrepostas as letras impressas.

Dica: Tente comecar 0os movimentos apertando o gel ao redor da letra. A partir dai, ela vai
descobrir sozinha qual a melhor forma de realizar os movimentos.

Analise: Ap6s o exercicio, anote abaixo sua percepg¢do sobre o desenvolvimento da atividade (se
a crianca gostou, se ndo gostou; se achou facil ou dificil; do que ela mais gostou e o que menos
gostou nessa atividade e outras percepcBes que achar importante comentar).
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Envie-nos um video ou fotos mostrando a Alice realizando a atividade para que possamos analisar
se 0 objetivo foi alcangado e desenvolver novas atividades.

Observacio: E extremamente necessario o acompanhamento de um adulto responséavel durante o

uso deste material, visto que ele contém produtos que ndo podem ser ingeridos por pessoas (gel de
cabelo e glitter). Em caso de vazamento, suspender atividade.

539 Trilhas Pedagogicas, Pirassununga, v. 12, n. 15, p. 510-539, ago. 2022



